


جهاز المناعة 


تجربة استھلا لية 
كيف تتتبّع نزلة البرد؟ 


تحدث نزلات البرد وأمراض أخرى لوجود مسبُبات الأمراض التى 
تنتقل من 9 شخص الى اخر. في هذه التجربة. ستتتيع مسار نزلة 
البرد. 


8 الوحدة 6 ٠‏ جهاز المناعة 


wm 








/IOZO uo!3!p3 1086015 ۸60٥رو‎ eo2ua|9 wo} ملت فاتك‎ ۳۲ 





9 عو شر‎ O 00یج .۷۱ سس یہ ریدم‎ 0001401111261١ ادا دو‎ g6 


الموضوع المحورى 


متخصصۃة للحفاظ على التوازن الصخى. 


٦ئ‏ نا 'لساعۃ حماية الجسم من الإصابة 
بالمرض باستخدام مسببات 01,1 





الأمراض المعدية 
جهاز المناعة 


الاختلالات غير المعدية 


Chapter Sourced From: 4. The Immune System, Chapter 37, from Glencoe Biology ©2017 _ 


6 عبار ۰۰ 





٣‏ الر مِسة 
.ود يفرضيات کوخ؟ 


۹ کے ئا ا اض وما الدور الذي 
تۇد يه ال تودعات في انتشار المرض؟ 

٥٠٥‏ الأمراض المعدية وطرق 
علاجھا؟ 

اط الأمراض؟ 


اولى 51۵30207 طلائعي أحادي 
تل وغير ذاتي التغفذية يشبه "انان 


مفردات جديدة 


infectious disease 


pathogen 


فرضيات كوخ koch’s postulates‏ 
المستودع reservoir‏ 
2-2 و وطن endemic disease‏ 
وبائی epidemic‏ 
.)ا شر pandemic‏ 
الا الحيوى antibiotic‏ 


۵٣۳‏ سبب هذه الیکٹیریا التی تشبه 


العصی مرض الجمرة الخبيثة. 


ضورة مَحلّتة الالوان بالمجهر الإلكتروني الماسح. التكبير: ×50 
یر 20 ۴ ۵ ۱ 2۸ 


ا 1 
ات ان E‏ 


9 5 


10 


الوحدة 6 ° جھاز المناعة 





الأمراض المُعدیة 


تنتشر مسبّبات الأمراض من كائن إلى آخر بواسطة الأشخاص 
والحيوانات والأشياء. 

الربط الاق )لمیا خا کای‌هیگح ووضع يده على فيه لتفاديٍ انتشار الرذاذ. أخته 
فاا ےگ ولت کاس ل رة خالد بوضع يده على فمّه تُخَْتّب أخته الإصابة؟ 
وعندما لمس الأشياء الأخرى» هل ممكن أن يثقل عدوى الإنفلونزا ؟ تنتقل الفيروسات إلى 
لاء لته ناا ها جم ساليل ت‫ ھ۹ ؟ گر هذه الأشياء. يمكن أن يلتقط الغیروس. 


7 

ند-سسا مسيبات الامرااض الامرااض المعد یه 
ما وجه الشبه بين نزلة البرد وسعفة قدم الرياضي؟ كلاهما عمثال علن ال٭امرآض 
المعدية. إن المرض المعدي هو مرض يحدث نتيجة انتقال مسبّب مرض من كائن 
حي إلى آخر. مما يؤدي إلى اختلال الاتزان الداخلي في جسم الكائن الحي. إِنّ العوامل 
المسماة مسبّبات الأمراض هي السبب في الإصابة بالأمراض المعدية. إن بعض وليس 
كل أنواع البكتيريا والفيروسات والأوليات والفطريات والطفيليات هي من مسبّبات 

«؛ ج يد مجهسانواءعمهفه الكائنلت/الحية فی العالم من حولناء لكنها لا تتسبب 
فى أمرواضي معد و دعا من الكائنات الحیةء مثل أنواع محددة من البكتيريا 
والأوليات. التي تعيش عادةً في القنوات المعوية والتناسلية. وتعيش أنواع أخرى من 
البكتيريا على 018 أشيما فی ممرات بصيلات شعرك وتمنع هذه الکائنات الحية 
مسبّبات الأمراۓ ۴ اللثمو والتضاعف على جسمك. 


النظرية الجرثومية وتجارب كوخ 

قبل اختراع المجهر. كان الناس يظتون أنْ "شينًا ما" كان ينتقل من شخص مريض إلى 
شخص سليم ۹۹۹۸۷" المرض. ثم اكتشف العلماء الكائنات الدقيقة وأوضح لويس 
باستور أنّها موجودة في الهواء وقادرة على النمو في المحاليل المفذية. وقد بدأ الأطباء 
والعلماء بتطوير النظرية الجرثومیة با ا #الممرفة المكتسبة من هذا الاكتشاف 
ومن اكتشافات أخرى. تنص النظرية الجركومية على أي بعض الكافنات الدقيفة ھی 
عبارة عن مسبّبات للأمراض. ومع ذلكء لم يستطع العلماء شرح هذه النظرية بوضوح 
حتی طوّر روبرت كوخ فرضياته. 


التعرّق على أول مسبّب للمرض في أواخر القرن التاسع عشر. كان الطبيب 
الألماني روبرت كوخ يدرس الجمرة الخبيثة. وهو مرض ممیت يصيب الماشية والأغنام. 
وقد يصيب البشر. وقد عزل كوخ البكتيرياء مثل تلك المبيّنة قي الشكل 1ء من دم 
ا ية نمع ات اھ هما حص اکر جھ 

بعد أن قام كوخ بتربية البكتيريا في المختبر. حقنها في ماشية سليمة. فأصيبت هذه 
الحيوانات بمرض الجمرة الخبيثة. ثم عزل البكتيريا من دم الماشية المصابة حديثاء 
وقام باستنباتها في المختبر. وکانت خصائص مستنبتات المجموعتين متماثلةء مما دل 
على إن التو کی من اليكفيريا سيب في مرض وف لباقت بهذا أثبت اده 
ن البكتيريا التى عزلها في البداية هي التى سبّبت الإصابة بمرض الجمرة 


۷ انناک مخ قي التصن اشح طريقة انات كر لصح النظرید الحرقمۃ 





e? حم‎ HD ی‎ mr ب--+ مہم‎ ںوررعد٥مو‎ ۱۲٣-۸8۵۱۸۷ 


۱۲٣-۸۸۱‏ وممدع رامن يدهم AMT O mr MP‏ کک وكيم 


خديد مسبب المرض 
وإغاؤه في مزرعة 
نفية 





عزل مسبب المرض 
من الحيوان الثاني 





فرضيات كوخ أسّس كوخ لخطوات تجريبية معروفة بفرضيات كوخ وقام 
بنشرهاء وهي عبارة عن قواعد تثبت أن الكائن الحن قد يكوا 77 اتب في 
حدوث مرض ما. وخلال الأعمال المخبرية يجري اتباع هذه ا التحديد 
المسيب المعيّن للمرض المعيّن . اتبع الخطوات الواردة فى ۹ !21 أثناء شراءتك 
لكل فرضية من الفرضيات الأربع. 
العا يجب عرزل مسف المرض ال كك فيه عن العائل اللا فى 
كل مرحلة من مراحل المرض. 
الفرضية 2: يجب استنبات مسبّب المرض المشكوك فيه فى مزرعة نقیة فی 
بيئة صناعية في المختبر. إنّ“المستنبت "التی عبارة عن مستنبت لأ#تحتوئ 
على نوع آخر من الكائنات]] الا فة بل يحتوي فقط على مسبّب المرض 
المشكوك فيه. 
الفرضية 3: إِنْ مسبّب المرض المشكوك فيه.ء الوارد (المستخرج) من المزارع 
النقية. يجب أن يسبّب المرض عند زراعته في عائل جديد سليم. 
الفرضية 4: يجب عزل مسبب المرض المشكوك فيه عن العائل الجدید. وإنماؤه 
في مزرعة نقية. وأن يكون امتلاكه لخصائص مسبب المرض الأصلي نفسها أمرًا 
ا ۱ 
ححص ااسضاءات اترضیات ك قلا يكن أن تمو مض .مستناك الأمراض» 
مثل تلك التي يُعتقد أنها المسبّبة لمرض الزهري. في مستنبت نقي في وسط 
نامي وهو هيارة عن المواة المغدية الي تضاع إلبها.البكفيريا اتیدی على :ليد 
الحياة وتتكاثر. فتنمو مسبّبات الأمراض على هذا الوسط فی المختبر. كذلك. فى 
جالة الفبروساتء كرون الکلایا اة .هرورية لاخ العيروشات لا یکن أن تنو 
في الوسط الصتاعى. 






الفرضية 1 





الفرضية 2 





الفرضية 3 





الفرضية 4 





8 الشکل 2 توضّحِ فرضيات كوخ أنّ لكل مرض 
بن ریسا 


البكتيريا نها من الناشية کی البرۃ الثانية: 


فراءة هادقة قبل القراءة. توفع كيف 
يمكن تطبيق المعلومات التي تعلمتها عن 


الوجدة وركر على العناوين المكتوبة 
بخط غامق لتحصل على قكرة حول ما 
أثناء دراستك للوحدة 





القسم 1 ٠‏ الأمراض المعدية 151 


الأمراض المعدية للبشر 

















التيتانوس خلية بكتيرية 


التهاب الحلق العقدى خلية بكتيرية 


ايسل (البكتيريا الشُطریة) 


مرض اللایم خلية بکتی ‏ ( ,0كا 


الجديرى المائی فیروس varicella‏ 


سعمه القدم 


2 





المفردات 
الاستخدام العلمى مقابل 
الاستخدام العام 
الناقفل carrier‏ : 
الاستخدام العلمي: الشخص الذي ا : 
الجراثيم على الرغم من بقائه سليمًا : 
اتقشرت حمى التيفوكية يواسظة خاكلة 
معروفة باسم ماري تيغوئيد . 


30 


الاستخدام العام: شخص أو شركة تعمل : 
في مجال النقل شحنت الحمولة بواسطة : 
الناقلات. 
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الك 0 سی 
نزلة البرد فيروس 
الإنفلونزا فيروس 
التهاب الكبد 8 فيروس 
Hepadnaviridae (HBV)‏ 
لی ام ای ہے 
الجيارديا المعوية كائن أولي 
الملاريا كائن أولي 


الجهاز الفيسيولوجي المتأثر قنوات /مسببات انتشار المرض 


الجهاز العصبي 


التلؤث في جرح مفتوح وعميق 


TES‏ ۶۳پ اشم الت 


الوا وا القطرات 


ا این ]ا یکل ایی الناقل (التراد) 


ال القطرات/الاتصال المباشر 


الجهاز العصبي E‏ 


الجيان اتش القطرات/الاتصال المباشر 


١۶٦٣ OT‏ ا 


القبخ اتصال مباشر مع تبادل لسوائل الجسم 


)))9 0 


الماء الملؤٹ 


لذ إوالكبد انان ۰۹0" 
5 اتضال المباشى أو الأشیاء الملوقة 


ان 6 به" الا اک اللإنيظ الكظرا 614 قلیلا بايش مع البشر ویتسبّب فى 
إصابتهم تالم گن۔ تختلف شس ا الاضراضن حقدر اختلاف الامراش سیا ققد 
يتسبب البعض منها بأمراض بسيطة. مثل نزلة البرد. ويتسبب البعض الآخر 
بأمراض خطيرة. مثل الالتهاب السحائي. وهو عبارة عن عدوى تصيب أغطية 
الدماغ والحبل الشوكى. يرد فى الجدول 1 _بعض الأمراض المعدية للبشر التى قد 
تعرفها. 

يجب أن يكون لمسبّب المرض مستودع وطريقة للانتشار. إِنْ مستودع 
المرض عبارة عن مصدر لمسبّب المرض موجود في البيئة. قد تكون 
ا[ ود عاك کو ات أو ا او مكؤناكت شير بضة یکل الكرية: 
مسٹودعات بشرية يعت الیشر المستودعات الركيسة ليمسيبات الآمراض التى 
تصيب البشر. فقد ينقلون مسبّب المرض بطريقة مباشرة أو غير مباشرة لأفراد 
آخرين. قد ينتقل العديد من مسبّبات الأمراض إلى عائلين آخرین حتى قبل أن 
سرف الشحك الاب اله حصاب بالبركن. الخدم بالذكر أ الشخص. الخادر 
على نقل مسبّب المرض دون أن تظهر عليه أعراض الإصابة بالمرض. يُسمى 
الكاقل. إن من امغلة. مات الامراكن: تلك الفى. قسبب. الیرد وا لود 


۱٢۲٣-۸۸۱‏ وممدع رامن يديه ّح AMT O mr‏ کر وكيم 


۸۷دو ۱۲٣-۸8۱‏ وم٥دعرروں‏ ٭ب--+ مہم mfr‏ ی FD‏ حم e?‏ 


مستود عات حيوانية إِن الحيوانات أيضًا مستودعات لمسبّبات الأمراض الى ١‏ 7 0" 

یکن أن تل للبقی وعد گل من دھ الكلب والأضلوفا امئلة غلن الامراخن : بد 

البشرية المذكورة في الجدول 1 التي تحدث نتيجة لانتقال مسبّبات الأمراض ٘ اختضاضی الوناقات حدس 

من الحيوانات الى الیشن سكن ان تصیب الأتتلوكرا ايْواگا مختلئة من الطیون ۱ اختصاصي الوبائيات أنماط الأمراض. 

دنب داع الگلب: الكفير من الحیوانات البرك مثل الختاشق والتعالب: والظريات ` 000 على انتشار پت 
انات ال اگەن۔ : و لتحكم بها. وقد يتتبع اختصاصي 

نه لراكون : الوبائيات انتشار سلالة جديدة من 


مستودعات أخرى إنّ بإمكان بعض البكتيريا التي تكون موجودة عادةٌ في : لا الإنفلونزا وينصح عامة الناس بشأن 
التربة. مثل بكتيريا التيتانوس. أن تتسبّب في إصابة البشر بالمرض. ويمكن کا مسر ہس 
أن تسبب بكتيريا التيتانوس عدوى خطيرة إذا لوثت جرحًا عميمًا مغتوحاً في ۰ 
الجسم. فضلا عن ذلك. فقد كان تلؤث الجروح بالبکتیریا سببًا رئيسًا للموت 
أثناء الحروب. قبل تطوير المضادات الحيوية والتلقيحات مثال البينيسيلين. 
تعد كل من الماء أو الغذاء الیل نگ اھ جن ے3 وق 7 لاوزب للد 
للبشر. لذلك» فقد كان التخلص ا١من‏ م2 براز لافلا اه امدات اق 
لمحطات معالجة المجارىء ما يمنله>تلاولت [مدكلاتسالماء تیصبات او اص 
ينقل الماء الملوث المستخدم فیوؤراعۃ الغذاء"أو تحصيرة بات الأمراض. 
كما يمكن أن يتلوّث الغذاء من غلا اتال السا كاذ گلا 
اللحشرات مغل الذنات والتخوض, 


انتقال مسبٔبات الأمراض تتنتقل ها الط هكج: اشا اة كع نے 
بأربع طرق: الاتصال المباشر ویٔعڈ الاتصال المباشر بأناس آخرین. أحد 
الأنماط الرئيسة لانتتال مسببات 6480۵۵201989۱ ور اپئلۃ ےی اخم اح خزلات 
اليرد وكفرة المحيداف البهدية, 


الاتصال غير المباشر هو انتقال المرض بطريقة غير مباشرة عبر الهواءء أو 
عن طریق لیس الأشياء الملؤثة: قد يكون ال تثال بطري سن ا << اسظة : 
كائنات حية تُسمَّى الناقلات التي تل فسات الامراكن. # الشكل 3 يمكن أن تنتقل الأمراض إلى البشر 


0+09۶" ۱ ...رر ور عق ہے ۱ بطرق عديدة. 








الاتصال المباشر 





الاتصال غير المباشر بواسطة الأشياء الناقلات 
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ااتصال E‏ المْبَاشَرَإيمكن أن ينتقل بعض مسيّبات الأمراض عبر الهواء. 
فعندما يعطس أو يح شخص بعاني مرضًا معدیا, سکن أن شل سلات الأمراكن 
مع قطرات المخاط الصغيرة 3 على شكل رذاذ فی الهواء. ثم تنشر هذه القطرات 
مسيبةٌ الأمراض لشخص آخر. ۱ 

يمكن للعديد من الكائنات الحية أن تبقى على قيد الحياة وتكوّن بيئتها الحياتية 
على أدواك مستحدمها البشىر, سام تنظيضه الأطيان واشرات .وال سطع قات 
وكذلك غسل اليدين بعناية. في منع انتشار الأمراض التي تنتقل بهذه الطريقة 
نتيجةٌ لذلك. فإِنّ من واجب المطاعم الإلتزام بالعديد من قواعد النظافة في إعداد 
وتقديم الطعام مما يمنع انتشار المرض. 


ا © يمك ااوسلسصے.]. ۹2ا۲ 8أمراض بواسطة الناقلات. ود المفصليات 
د أ کا انا قلا توا غناك اسوتشبل "ا هشاء» اللادغة كالبعوض والذباب. تذكر من 
الجدول 1 أن كلا من مرض اللايم والملاريا وحمى النيل الغربي هي أمراض تنقلها 
الناقلاط الج اال فے ‏ خلل ى الصل الككنى المنتشر حاليًا فى أنحاء الولايات 
المتحهمق الاأمريكجيز مويلل خصنة والقكيبات ”ته إلى البشر بواسطة البعوض. 
وينقل الذباب مسبّبات الأمراض عن طريق الهبوط على المواد المصابة مثل البراز, 
ف الهعيمطحككض الك © یح اک ار 
المرض» كيف تجيب الآن عن أسئلة f‏ 
التحليل؟ ١‏ اعراض :. سرت 
ےا لی 8 مسبّب ۷ لو مثل فيروس گا الإنقلونزا بعض ٠‏ خلایا جسمك. ثم 
يتكاثر ويتض عاف الفيروس في هذه الخلايا. بعد ذللک یترکھا عن طریق e‏ 
الخلوي أو بالتسبب في کار الخلية. بالتالي. يدمّر الفيروس الأنسجة:. بل 
ویقتل as‏ چا وعندما ت تفزو رھت ال للمرض. الجسم. تمگن ان 
٭ الشكل 4 : وتدمر أجواة » عديدة من a‏ ". 
تطور علم المناعة : 
عبر الزمن 
قاخل العلباء على مدان قروق الاموا 
المزيد عن جهاز المناعة البشري. وقي 
الوق الخاكن حمل العلیاء على انناف 
فيروس نقص المناعة البشري الاینڈ 7 
(HIV)‏ الذي 7 جهاز المنافة لذي 


e? (A HD می‎ er مہم‎ «Err ںوررعد٥مو‎ [f!H-MEI92WN 









العا“ 

1 1985 قامت العالمة «قلوسى 
وونغ- ستال» وقريقها ر 
باستنساخ ال ۳۸1۷ مما مكن 

4 اإعبر گیا نقص المناعة البشري العلماء من اكتشاف طريقة 
(الأيدز) وباء 1 منتشرًا في أفريقيا جنوب اض حرل حص خاصة فادرة على 
الکبریء حيث يحمل 10% من سكان العالم تحديد وجود الإصابة او عدم 
06 من إصابات فيروس نقص المناعة البشري وجودها. 





اس 





1559 اتد 1 4 أعلن كل من ل 


9 بدأت علاجات فيروس نقص المناعة :. سیب ا لوك مونتانييه 5 22051 
البشري/الإیدز, التي تبحث عن الخلايا بیافرس ها كد ادن جالو بشكل مسا 00 
المضابة اوأقات ئا ۹۰9۷ ڈ۰ الب ا ات در الل اكتشافهما للفيروس 
العلا یک۱۰ ت سسجت ا رات 7 E‏ 
المضادة للفيروسات القهقرية عالية النشامرز ‏ من إحدى فصائل الشمبانزي ۱ 
وهي فيروسات تحوي على الحمض النووي کک لضو 
۸ وأنزيمات النسخ العكسي. 


4 الوحدة 6 ٠‏ جياز المناعة 





إنّ يإمكان السموم التي تنتجها مسبّبات الأمراض. أن تؤثر في أجهزة أعضاء 
محددة. نيج بكتيريا التیتانوس سمًا فتاكا يسبب تشنجات في العضلات الإرادية. 
ويحدث مرض التسمم الوشيقي وهو التسمم الناتج عن أكل اللحوم.هو عادة يحدث 
عندما يأكل الشخص طعامًا نمت فيه البكتيريا الوشيقية (الكلوستريدوم بوتولينوم). 
إن هذه البكتيريا تُنتج سمًا يشل الأعصاب. إضافةً إلى ذلك. قد يؤدي سم بكتيريا 
الكلوستريدوم إلى إصابة الإنسان بالمرض حتى في حال عدم وجود البكتيريا. 

يفزو بعض أنواع البكتيريا والأوليات وكل الفيروسات الخلايا ويعيش فيهاء مما 
يتسبب في حدوث أضرار. قد تموت الخلايا لأنها تضرّرها. مما يتسبب في ظهور 
الأعراض على العائل. من ناحية آخری. قد يحمّز جهاز المناعة ظهور بعض أعراض 
المرض مثل السعال والعطس. كما سنناقش لاحمًا فى هذه الوحدة. ألق نظرة عن 
كثب على الأبحاث المتعلقة بجھاز المناعتء موقل امج اججها 


4 ء 

أنماط الأمراض 

عندما يزداد تفشى الأمراضء ثلا حظل خط ال مح ہی على الايا ك “ال دة 

تراقب وکالات,ء مثل إدارات صحة ا1جئ 4 ومراكر مخاف۔توااش اه رگ 648 
(©60©) ومنظمة الصحة العالمية ۵۷۷۷۵ تمن وزاوة الك ٹا الاك پا ےا 
الصحية الاتحادية المسؤولة فى دولك لامر اه الع وجا لا ةسون نيقي تلح١كاية‏ 
الصكّية الشاملة لجميع المواطنين يالف تق ماد ول ےچہلدل ك نيا اناي 
والعلاجية فى كافة إمارات الدولة. وبعد إنشاء هيئة الصحة بدبى ودائرة الصحة 

في أبوظبيء ارتكزت مهام وزارة الصحها 4038م الیجتاٹ على اڈ فاراط الماملالية 
(الشارقة. وعجمان. وأم القيوين. ورأس الخيمة. والفجيرة). على نشر التقارير حول 
أنماط الأمراض بشكل مستمر لتساعد على ج )5ھچ الأ مجك د ادا الدولة. 
ويستقبل مركز مكافحة الأمراض والوقاية والمتوفر في كل الإمارات. وار من 
الأطباء والعيادات الطبيةء ثم ينشر تقريدًا أسبوعيًا عن م ااا يدث دهاش محددة 





یف 5 ix‏ 
#االشكل 5 تقر مراكز مكاقحة الأمراكن 


ويوقر الطعم المجاني لكل الأطفال عند الحاجة. كما هو مبيّن في الشكل 5. بالمثلء : والوقاية تقارير عن معدّلات حدوث أمراض محددة. 

تراقب منظمة الصحة العالمية معدل حدوث الأمراض فى العالم. اتال على کته کون .هذه الکٹاری مشدة 
عرف بعض الأمراض مثل نزلات البی: 8۵۸۸۸۸177777777۷ لأنيا موجودة : في فھم أنماط الأمراض. 

باستمرار بكميات صغيرة داخل الجماعة الإحيائية. ويحدث تنا ا | لمرض معيّن : 

في بعض الأحيان في منطقة ما. ويصيب العديد من الأشخاص. مما يتسبب في 

حدوث 0553 اذا انتشر وباء ما على نطاق واسع فى منطفة ك شل اولة أو قارة أو 

العالم أجمعء. يعرف فى هذه الحالة با ۵۵۸۵۸777 


|0110102 8983511 103 5131132 / 41021124 sewer 


[الادونه مم !)| وممدع رون «frm‏ مہم HT @ re‏ ہم e?‏ 











8 لاحظ إيلى ميتشنيكوف 
عملية البلعمة. ووصف إرليخ 
الأجسام المضادة. وقد تشاركا 
اة نوبل لاكتشافافة) 






1 تم نشر الوصف السريري 
اول ع شه الماعة 
المكتسبة (81525) 








6 إكتشف إدوارد 
جينير أنّ المريض الذي 
د ضد مرض جدري 
مرض الجدري. 


ميلشتاين وفريق أبحاثه 


تقنية لاستنساخ جسم 


پت 


مضاد معين. 
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(c)Immusol Inc., (b)Steve Wood/UAB Creative and Marketing 


هو 1 59 >« 
معالجة الامرااض ومکافحتھا 
ف صف الطب اليختض عفازا ساعد الجسم غالی كاف 
المرض. ويْعدٌ المضاد الحيوى أحد أنواع عتاقیر الوصفات الطبية. 
وهو عبارذ عن مادة كد تل الكاكنات الدظيفقة اليسيية للمركن. أو ضية 
نموها. يُفرز البنسلين بواسطة فطر البنسيليوم. المبيّن في الشكل 
6.ماذة اليتعلين الكبيياقية لفقل اليكفيريا الميشنافية: آلتی تيو عتی 
مصدر طعام البرتقال. وقد جرى عزل البنسلين وتنقيته. واستخدم لأول 
مرة على البشر أثناء الحرب العالمية الثانية. فضلا عن ذلك» يُستخدم 
الف اید مانا ازهكيهاليغطريات كمضادات حیویةء مثل الإريثروميسين 
والكتوما نسي لح اموق كما طورت شركات الأدوية الیضادات 
8 الشكل 6 يُفرز البنسلين. وهو مضاد حيوي واسع الانتشار. الحيوية الاصطناعية. ۱ ۱ ۱ 
بواسطة العقن المسمى البتسيليوم الميئن توه كوا انگرتلال. ] ؛ تستخدم العوامل الكيميائية كذلك في علاج الآمراض التي 
ا سیے اعتار العد ید من المواطن والدول فوة ۱ تتسبب فيها كاك والفطريات. وتستخدم بعض العقاقير المضادة 
البنسلين والمضادات الحيوية الأخرى وتنوعاتها ضرورية. : للغیروسات لعلاج حالات العدوى والإنفلونزا عند كبار السن. يتعامل 
:سوا جلك 5 أو كاك لحل مه ا را وهو جهاز المناعةء مع معظم 


E‏ تھا لقد تسبب الاستخدام الواسع الانتشار 


6 کین دک لي ہے ادا لمانو اذا سين الأخيرة. فى اكتساب العديد 





مخالبكت ييل مخاإمة نجك طكلاقات حيوية محددة. يحدث الانتخاب 
الففكعل لح تهج الكت الحية ذات التنوعات المفضلة على قيد 
ال کات اف وت كج اتها إلى الجيل التالي. قد تتمتع البكتيريا 

في جماعة إحيائية ما بِسِمةٍ تسمح لها بالبقاء على قيد الحياة عند 
وجود مضاد حيوى معيّن. تستطيع هذه البكتيريا أن تتكاثر بسرعة 
و07 ا . نظرًا لكون تكاثر البكتيريا يحدث بسرعة فائتةء فإِنّ عدد 
البكتيريا المقاومة للمضاد الحيوي في جماعة إحيائية يزداد بسرعة 
لت 











یں 
2 


تشييم انتشار بات الامراض 
كيف يمكنك تقییم انتشار المرض؟ تحقق من الأمراض المحتملة التى قد تنتقل بواسطة العناصر الشائعة. 


الإجراء له Fa EA ])٥:[859‏ كعم 

٦۰۰۶ء‏ لل .ک0 د التجربة قبل بدح الطمل. 

2 شل 5 الماش التى زودك بها معلمك. 

٠7‏ لم ا ا3 عنصرة !لان الإسلان (إن وج 
ا ١۱٥‏ ل السان. ثم اتتكر ممَتاسنا"لنقَييم احتمالية تمل كل عنص ر "'لمرض معد. 
لين 

0 0 ا ا تراك الت هتتل بواسطةالعناصر التي تم تزويدك بهاء وطرق انتقال كل مسبّب مرض. 
1 شد الصاح الأكثر قايلية لتكون مستودعات للأمراض. - 

مر اش المحتملة لكل مسبٔب مرض. 

س اعاب بالأمراض بغعل مسيّبات المرض المحتملة المذكورة. 


6 الوحدة 6 ٠‏ جياز المناعة 
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1۱۱۳٢-۸۸۵۸۱‏ 3م1معرروں --فف نموم TRT‏ مہ (rT AFT‏ وميم 


۱٣-۰۸۵۰۸۱۷‏ ومہدعصرروں -ەف لم حم r‏ م (CFA HT‏ وميم 


8 الشكل 7 البنيسلين. 





لقد تسبّبت مقاومة البكتيريا للمضادات الحيوية ببعض المشكلات للمجتمع 
الطبي لناحية علاج أمراض معيّنة. ع لبا ف ل /المثال اسٹخدم الینس لين كلاج 
فعال لبعض الأمراض على مدى سنوات عمد ييقجويييك | الشكال 110+ 

يمثّل مرض المكورات العنقودية مشكلة علاجية آخری. لأنه يحدث فی ظروف 
معيشية ذات كثافة عالية. ما قد يؤدي إلى إصابات جلدية أو التهاب رئوي أو التهاب 
سحائى. وتكون هذه المكورات العنقودية غالبًا سلالات م كي ا ال«امة للعديد 
من المضادات الحيوية الحالية: وقد کب عاجرا 


م 1 رمر اجعهة ۳ 


فهم 0 اس 

1 7 قارن بين نمطي انتقال نزلة البرد والملاريا. 
اض اا انال نل تالبك يرية. 

3. عرّف المرض المعدي +٦٣‏ 4+ عى الأمراض المعدية. 
4 


٠‏ و ا یا ےت ا اڈرب من خلال رسم منظم 


5 ار اسل س سنوت ضسالنسخصوا إلى اتپا التيتانوس بعد أن یدوس على 
مسمار ملوث. 


التي الناقد 
"لکیہ السیاریو اتی اصیب طالب بحمی» وأشبح مريضاء وشخٌص أنه مُصاب 
ب١١‏ رار لمتجر الحيوانات الأليفة ومشاهدته 
76۲+ فنص الف رض والسمك في حوض السمك. ما الذي قد 
6 لسريو 21 0 الطريحة المحتملة لانتقاله؟ 


يؤدي دورًا في تطوير بكتيريا مقاومة للمضادات الحيوية. إذا ما وضع في طعام 
جو انات: ٠‏ 







Mr. 1 1‏ والفطريات. ای 


3 ض معد يه ۰ 


5 كيف أل لالوم رض چين 


ات الأمراض في مستودعات 
٦‏ إلى البشر لواو النطرت 
غير المباشرة. 

عراض المرض بسبب غزو مسببات 


2 


ء 
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ہم"ئء الرئسة 

٠٦٠٦ ۲‏ اه والاختلاف بین المناعة 
غير المتخصصة والمناعة المتخصصة؟ 

4 ما بنية الجهاز اللیمغی وما وظيفته؟ 

1 سية لايا 8 وخلايا آ؟ 

0 2 الاختلاف ہین المناعة السلبية 

۳٣ء‏ الفاعلة؟ 


كريات الدم البیضاء 81000 white‏ 
:cells‏ خلایا دم 5 دات نواة تؤدى 
دورًا رئيسًا فى حماية الجسم من المواد 
الغريبة والكائنات الدقيقة 


مفردات جديدة 


۲ وکہ: المكمل 
complement protein‏ 


interferon الانترفيرون‎ 
lymphocyte الخلة اللديفية‎ 
antibody الجسم المضاد‎ 
B cell 8 الخلية‎ 
helper T cell الخلية آ مساعدة‎ 
cytotoxic T cell قاتلة‎ ١ الخلية‎ 
memory cell خلية ذاكرة‎ 

التحصین 


Immunization 





8 الشكل 8 تتواجد هذه البكتيريا عادةٌ على جلد 


الانسان وتوفر له الحماية ضد مسبات أ ا 


صورة محسًّنة الألوان بالمجهر الإلكتروني الماسح. التكبير: ×14,000 


يا 
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جهاز المناعة 


يتألف جهاز المناعة من مكونين رئيسين: المناعة غير 
المتخصصة والمناعة المتخصصة؟ 





الو باه الح فاد ا كيني جاملين لمسبّبات أمراض محتملة مثل الیکٹیریا 
والفيروسات التي تُسبب الأمراض. على غرار القلعة التي تحمي المدينة ضد أي 
هجوم. يوفر جهاز المناعة الحماية للجسم ضد هذه المسبّبات والكائنات الحية 


المناعة غير المتخصصهة 
يمتلك الجسم منذ لحظة الولادة عددًا من الوسائل في جهاز المناعة تقاوم مسبّبات 
الأمراض. وتكون وسائل الدفاع هذه غير متخصصة لأنها لا تستهدف مسبّب مرض 
محددًا. قهي تحمي الجسم من مسبّب مرض يواجهه. 

تساعد المناعة غير المتخصصة التي يوفرها الجسم في منع الإصابة بالأمراض. 
كذلك. تساهم المناعة غير المتخصصة في إبطاء تقدم المرض بينما تقوم المناعة 
ااا تی جو ال3 اعا موتح المناعة المتخصصة الاستجاية المناعية 
الأكخرفوعلية:. تسو تب انل غير المتخصصة خط الدفاع الأول. 





الحواجز على غرار الجدران القوية في القلعة» يستخدم الجسم الحواجز 
للحماية ضد مسيّبات الأمراض. وتتواجد هذه الحواجز فى مناطق من الجسم 
قد تدخل إلبياا ٢٣٣٦ات‏ الأمراض. 


حاجز الجلد يعد الجلد السليم وإفرازاته خط الدفاع الأول والأساسى إذ يحتوى 
الجلد على ا الخلايا الحيّة مغطاة بالعدید من طبقات خلايا الجلد 
الميت. وتسا 015 خلايا الجلد الميت فی توفير الحماية ضد غزو الکائنات 
الم ھا 311 1 اوساكواضافة_ الى ذلك» تيضم العديد من البكتيريا 

التي تتعايش على الجلد الزيوت والدهون التي تفرزها البشرة لترطيب وحماية 
الجلفى, تتح احماكًا وی العديم من حستنباك الأمراض. س الشنگل 8 يحض 
أنواع البكتيريا الطبيعية الموجودة على الجلد لتحميه ضد هجوم الميكروبات او 


الحواجز الكيميائية يحتوى كل من اللعاب والدموع والإفرازات الأنفية على إنزيم 
ليسوزيم. الذي يحلل جدران الخلايا البكتيرية. مما يقتل مسبّبات الأمراض. 

يعد المخاط وسيلة دفاع كيميائية أخرى. ويفرزه العديد من الأسطح الداخلية 
للجسم. فهو يقوم بدور الحاجز الواقي الذي يمنع البكتيريا من الالتصاق بالخلايا 
الاد الال كا فيحن الأهداب مجرى "برای غیل الشركة الحا ايده 
۱ 8 للم | ملاردا الل کے فة _فى | اا۵ كل ادا عن الرئتين. عندما يلتهب 
فجرى الي ينه أفران اليريد فن ا ا مها يحي السحال راس لاف 
على إخراج المخاط الملتهب من الجسم. 

يُعذ حمض الهيدروكلوريك الذى يُفرز فى المعدة وسيلة دفاع كيميائية ثالثة. 
بالأضافة إلى عملية اليضم تل سض البعدة العدید من الكافات الدقيفة 
الموجودة قى الطعام والتى .كه كدي إلى الاصاية سرض ما 


۷ التأكد من فهم النض قارن وقابل هين الأذواع المختلفة من حواجز 


e? حم‎ HD ی‎ mr ومموع رون ب--+ مہم‎ ۱۲٣-۸8۱۸ 


۱۱٢۷۴-۸۵۸۱۷‏ 3مہدعّرزوں ہف لم بحم یو .ےہ @ fT‏ دی وميم 





استجابات غير متخصصة للغزو لا ينتهى دفاع قلعة المدينة بمجرد عبور 
سے ا تا كذلك نر لاک ادات ماع کے «تخصصة ضد 
مات مراک التي تعبر حواجزه. 

الدفاع الخلوي إذا دخلت كائنات دقيقة إلى الجسم. فستدافع خلايا جهاز المناعة 
المبيّنة في الجدول 2 عن الجسم. تد البلعمة إحدى وسائل الدفاع. وَتُعتبر كريات 
الام البيضاع يخاصة المتعادلة والبلعبية؛ خلاا بلعبية, كر 3 الدلمية عا عن 
عملية تحاصر فيها الخلايا البلعمية الكائنات الدقيقة الغريبة وتضفى عليها صفات 
اه ثم هرر الخلا البلعمية إنزمات هناضمة ومواد كيمياتية آخری مضرة من 
أجسامها المحللةء مما يؤدي إلى القضاء على الكائنات زل488ة. 


تسمى السلسلة المكوّنة من حوالي 20 بروتيئًا موجودًا في بلازما الدم بروتينات 
مكمّلة. وتعزز أل 5= البكهلة عمليةا البلكمة/ عن/ طريق انعط العخلايا 
البلعمية ومساعدتها في الارتباط بمسيّبات الأمراض بطريقة أفضل. يمكن أن تكوّن 
بعض البروتينات المكمّلة مركُبًا في الغشاء البلازمي لمسبّب المرض. ثم يكوّن هذا 
ارکب ثقبًا. مما يساعد في تدمير مسبّب المرض. كما هو مبيّن في الشكل 9. 


إنترفيوون عندما يدخل فيروس ال لجيه اريس عجر 04 ےکوی اتل ہم 


الفيروس من الانتشار إذ تفرز. الخلايا المصابة بفيروس بروتيئًا يُسمى إنترفيرون. 
يرتبط هذا الاخير بالخلايا المجاورة. ويحفزها ا إنتاج بروتينات مضادة 


استجابة التهابية تد الاستجابة الالتهابية. وهى استجابة غير متخصصة أخرى. 
مجموعة معقدة من الأحداث التى تتضئن العديد من الم كرالك ك هادي 
المناعية التى تساعد على تهزيز الاستجابة المناعية الكلية. ”4غ كر مسٹبات 
الأمراض النسیعء ينتج كل من "الفازى" وخلايا الجسم مواد #5  !!:‏ الجذب هذه 
المواد الكيميائية الخلايا البلعمية إلى المنطقة. وتزيد من تدفق| اكلا الليياء كما تزيد 
من نغاذیة الأوعية الدموية لتسمح لكريات الدم البيضاء بالانتقال إلى المنطقة 
المصابة. تساعد هذه الاستجابة في تراكم كريات الدم الب ا اللطفة. 

إِنّ الشعور بیعض الألم والحرارة والاحمرار أثناء المرض ال لا نتيجة 
للاستجاية الالتهابية. ۱ 


7 8 


نوع الخلية 


صورة ملونۃ الد ال 


المتعادلة 








"080" 


صورة ملؤنة بالمجير الضوفی: التگییں: 16001 ١‏ أ 


سی ج 
١9‏ 


1 


اک 21501 


کی حچصہ كف سانش قارع لاہ يدسلا لكدا أو :اک ود 428 


تكوين البروتينات 
المكمّلة الموجودة من 
بلازما الدم لمرب في 


ااا ا م لخلية 
انفجارها. 4 


3 








انلماچُن, تُحدث بعض البروتينات المكمّلة ثقبًا فى 
الغشاء البلازمى للخلية الغازية. 








الوظيفة 


عو 





| #الجكتيريا 


ارا ود انفد دف الكينه 
0 


مناعة متخصصة (الأجسام المضادة 
وفقل..مستبات :الأمراض)ء خلایا الد 
الى تیج الأجسام المضادة ومواد 

كيميائية آخری 
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العقد الليمفية 


الغفدة الزعترية 


المعوية 


الزائدة 
الدودية 





8 الشكل 10 يحتوى الجھاز الليمفى على أعضاء تشار 72ي الاد 
حذد العضو الليمنى حيث تنضح خلايا. 


المفردات 

أصل الكلمة 
الغدة الزعترية كلاق الا١!]‏ 
مشتقة من الكلمة اليونانية 21/١[/7705‏ : 
وتعني زائدة ذؤلولية يي مہہ 


0 الوحدة 6 ٠‏ جهاز المناعة 


الأوغية اللبيسية : 


الأرام؟ اج 


المناعة المتخصصة 

تفخطى معس بات الامراكن خا 'لیات: الدفاع غير 
اصسًمت, الف اك الج خطا دقاعتا خا ياج 
مسات الام اش التي دخلت. تكون المناعة المتخصصة 
أكثر فاعلية. لكنها تستغرق بعض الوقت لتتطور. تشمل هذه 
الاستجایة اليتخصصة. الأفسحة والأعضاء الموجودة فى الجهاذ 
اللمشى. ۱ 
الجهاز اللمفى يشمل الجھاز اللمفى المبيّن فى الشكل 10 
ضاي وا للد يا التي ترشّح اللمف والدم. وتدمر الکائنات 
الدقيقة الغريبة. وتمتص الدهون. إِنْ اللمف سائل يتسرب من 
الشعريات ليغمر خلایا الجسم. كما يدور هذا السائل بين خلايا 
لا ج كوا ولأ وعية اللمغیةء ويُعاد إلى الأوردة 
قرب القلب. 


اكع لج م كاف ضاء الجياز اللمغى على أنسجة 
وخلايا لمفية والقليل من أنواع الخلایا الأخرى والنسيج الضام. 
وعد الخلايا اللمفية أحد إنواع كريات الدم البيضاء التي ِ 
تج ق تفاع المظمس| كللار. تشمل هذه الأعضاء اللمفية كلا 
من الجفد اللمنية99! تين والطحال والفدة الزعترية وكذلك 
الأنهاجة نال الافية | لفطك رة الموجودة فی الأغشية المخاطية 
ال کات الم والتنفسية والبولية والتناسلية. 

فلح العقد اللمفية اللمف وتزيل المواد الغريبة منه. ثم 
تكوّن اللوزتان طبقة حامية من الأنسجة اللمفية بین التجاويف 
الأنفية والفموية. ما يساعد على الحماية ضد البكتيريا والمواد 
الضارة الأخشرى فی الأنف والفم. یخژن الطحال الدم ويدمّر 
خلايا الدم الحمراء التالفة. كما يحتوي على نسيج لمفي 
يستجيب للمواد الغريبة الموجودة في الدم. أما الفدة الزعترية 
الموجودة قوق الموجودة قوق عظمة القص قي القفص 
الصدريء فتؤدي دورًا في تنشيط نوع معين من الخلايا اللمغية 
يُسمى خلايا آ. وَج خلايا آ في النخاع العظمي. لكنها 
تنضج في الفدة الزعترية. ۱ ۱ 





استجابة الخلية 8 

إِن الأجسام المضادة عبارة عن بروتينات تُنتِجها الخلايا 

اھ ماف | لالووسمساك روسج ڈاوحدد مع مولد ضد غريب. 
وموله الخد غيارة عن مادق ية غن الجسم سیپ اتات 
مناعية؛ ويمكنه الارتباط بجسم مضاد أو خلية آ. توجد 
الخلايا اللمفية 8 التى تسمی غالبا 8 فى كل الأنسجة 
الا اسان اتا با[ انع للأجسام المضادة. 
فعندما تقدم الخلية البلعمية جزءًا من مسبّب المرض. تُنتِجِ 
الخلايا 8 أجسامًا مضادة. تابع الشكل 11 أثناء تعلمك لطريقة 
تنشيط الخلايا 8 بهدف انتاج الأجسام المضادة. 


e? حم‎ FD ی‎ mer وممدع رون ب--+ مہم‎ ۱۲٣-۸8۱۸ 
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9)۹ ٥ 


الشكل 11 
تشمل الاستجابات المناعية المتخصصة مولدات الضد والخلايا البلعمية والخلايا 8 والخلايا 1 المساعدة والخلايا ١‏ القاتلة. وتشمل استجابة 
الأجسام المضادة المتوسطة أجسامًا مضادة تُنتِجها الخلايا 8 وخلايا الذاكرة 8. كما ينج عن استجابة الخلية ١‏ القاتلة الخلية آ القاتلة. 


استحاية خلية 1 قائلة استجابة الأجسام المضادة المتوسطة 


مص مولد الضد. همس مولد الضد. 


و 






0 تبتلع اظلیة البلعمية 
ج١١‏ ) مول الت 






المعالج 


O‏ تعد م خلية البلعمة مولد 
ان خ ۵لا 5:1١‏ 
المساعدة عن طریق 
ربطه بكستقبل غلم 
الحلية [ 
المساعدة. يساعد هذا 
E FI‏ س9 خلية 
المساعدة گی الانقسام T.‏ المساعدة 


الحلية 
1 المساعدة 





e‏ مزل الد 


@ ببدم الحلايا آ 


9 تدم خلايا [ المساعدة 


المساعدة المنشطة "'لطۂ مولد ضد مُعالج الحلية 8 
مولد ضد مُعالج إلى خلايا 8. تنقسم الخلايا 8 اة 
جیروک كسام المتساوى. 
منشطة 5 ١‏ : 





CD 





موقع موقع 
ارثاطے ارتباط 





8 الشكل 12 تتكوّن الأجسام المضادة من نوعين من 
لخص الخلايا التي ذَنتِج الأجسام المضادة. 
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عندما تحيط الخلية البلعمية بمسبّب المرض وتضفى عليه صفات ذاتية 
سی ھا 2د تله من سب اد لقي ہت الضد المعالج. ثم 
تفرضه قوق غشافياء. كما هو میٹن فی الشکل 11ء فى الأشسحة اللمتیة: مثل 
الع اللمضق: ترقط الكاذيا البلحبية: مح وخود .مود الكين امعالع على 
سطحهاء بنوع من الخلايا اللبغية ےی 12559801110189 وتنشط 
هذه العملية. الخلية ۲ المساعدة يى هذه الخكلية اللمشية "مساعدة" لانیا 
تحمّز إفراز الأجسام المضادة في الخلايا 8 ونوغا اخر من الخلايا 1. الذي 
سّيناقش لاحمًاء يساعد في قتل الكائنات الدقیقة: 
تكاثر الْخلايا !واليساعدة المنشٌطة وتتحد مع مولدات الضد 
المعالجة. ثم ترتبط بخلية 8. 
:ت41 ر51 ابی ع #0 #الكديدة عملية الاتحاد مع مولدات الضد 
والارتباط بالخلايا 8 والتكاثر. 
اعد 4۸ تح اله ]ساب اف 45 لمسشّطة مع الخلية 8 الحاملة 
و © وپ الال 8 بصت الأجسام المضادة التي تتحد بشكل 
KSI mS‏ 
٠‏ تعرّز الأجسام المضادة الاستجابة المناعية عن طريق الارتباط 
بالكائنات الدقيقة وجعلها اكثر عرضة لعملية البلعمة. وعن طريق بدء 
الاستجابة الالتهابية ومساعدتها في تعزیز الاستجابة غير المتخصصة. 


تكوّن الخلایا 8 مجموعات عديدة من الأجسام المضادة عن طريق 
استخدام ال 01۷۵ الذي يحمل شفرة إنتاج العديد من السلاسل البروتينية 
الثقيلة والخفيفة التي بدورها تكوّن الأجسام المضادة كما هو مبيّن في 
اش كل 12ب بها كر أن السلسلة الثقيلة تستطيع أن تتحد مع سلسلة 
خت* گواذ كا الخلية 8 تكوّن 16,000 نوع مختلف من السلاسل الثقيلة 
و1200 نوع من السلاسل الخفيفة. فإنها تستطيع تكوين 19,200,000 نوع 
مختلف من الأجسام المضادة (16,000 × 1200). 


استجابة الخلية 1 

بعد :الايا 1 المساعدة عن طريق تقديم الخلايا البلعمية لمولد 
ال اسخاضلے]_الیساعد3 أيضًا الاتحاد مع مجموعة من الخلايا 
اللمفية التى تَسمى الخلايا آ القاتلة وتنشطها. تدمّر الخلايا آ القاتلة 
الط مسات امراك ونطلع مواد كيساقة ہی السترکنات۔ د 
هذه الأخيرة خلایا جهاز المناعة إلى تقسیم الخلايا المناعية وتوظيفها 

ف لطع ال “اة افا ال10 التانلتا مع مسبّبات الأمراض وتطلق 
فحومًا كيمياتا كد ر “مم اث الأمراض. وستطح خاي واجدة من الخلا 
آ القاتاك ف مير اة هلا باجا تيدفة. فصي الشكل 11 عملية تنشيط 

ول ا 


المناعة. 


المناعة السلبية والفاعلة 

تُسمى استجابة الجسم الأولى لغزو مسبّب المرض الاستجابة الأولية. على 
سبیل المثال. إذا دخل مسبّب المرض الفيروسي الذي يسبب جديري 
الماء إلى الجسم. تهزم في النهاية الاستجابات المناعية المتخصصة وغير 
المتخصصة الفيروس الغریب ويتخلص الجسم من مسبّب المرض. 


الإدونعمم- بز ومموع رون ب--+ مہم mer‏ ی FD‏ حم e?‏ 


۱۱٢۷۴-۸۵۸۱۷‏ وممده رون ہف لم بحم rr‏ یم fT‏ نی وميم 


يعد إنتاج خلایا الذاكرة 8 و آ إحدى نتائج الاستجابة المناعية المتخصصة. 
ا عبارة عن خلايا طويلة الأجل تتعڑض إلى مولد الضد أثناء 
الاستجابة المناعية الأولية. تكون هذه الخلايا مستهدة للاستجابة بسرعة إذا واجه 
الجسم مسبّب المرض نفسه لاحمًا. وتحمى خلايا الذاكرة الجسم عن طريق تقليل 
احتمال تطؤر المرض في حال تعرض الجسم مجددًا إلى مسبّب المرض نفسه. 
المناعة السلبية نحتاج فى بعض الأحيان إلى حماية مؤقتة ضد مرض معد. 
ويحدت هذا النوع من الحماية. المؤفنة هندما شعل الأجساء. النضادة التى كذنها 
أشحخاض أو بهيوانات. آخری إلى الجسم أو تحفن.فيه.. على سبيل الال ى تحنث 
المناعة السلبية بين الأم وطغلها إذ تنتقل الأجسام المضادة التي تَنتِجها الأم عبر 
المشيمة إلى الجنين النامي. ومن حليب الأم إلى الطفل الرضيع. وتحمي هذه ۱ 
الأجسام المضادة الطفل الى حين ينضج جهاز مناعة الرضيع. ظ المقرداث ےڈ 

قُستخدم الأجسام المضادة التي تطورت في البشر والحيوانات التي لديها 1 : 
مناعة بالغعل ضد أمراض معدية ممثصلعلاج مل اف راض اال صوصنل ١‏ ا 





مفردات أكاديمية 
تُحقن هذه الأجسام المضادة في أشخاص تعرضوا من قبل إلى هذا المرض المعدي 2 : تاد انام کک رت 
بعينه. يتوفر علاج المناعة السلبية للأشخاص الذين تعرضوا لالتهاب الكبد ۸ و 8 : گان. 
والتيتانوس وداء الكلب. كذلك. تتوفر الأجسام المضادة لإبطال مفعول سم الثعبان أو : 
الَعقرتبے: 
المناعة الفاعلة تحدث المناعة اللا رف كسمن 9(ن) ایام ےرا 
الضد الخاصة بالأمراض وإنتاج خلايا الذاكرة. ودَنتُج المناعة الفاعلة عن وجود 
مرض معدٍ أو تحصين في الجسم. والتحصينء المسمى أيضًا التلقيح. عبارة عن 
التعرض المتعمد للجسم إلى مولد ضد. مما يؤدى إلى تطوير استجابة اولية وخلايا 
ذاكرة مناعية. بن الجدول 3 بعض التحصينا ان ۳ 09ک ذف ڈالیچباٹ 
المتحدة إذ تحتوي على مسبّبات أمراض ميتة أو ضعيفة. غير قادرة على التسبب 
في المرض. 
تشمل معظم التحصينات أكثر من مؤثر واحد في جهاز المناعة. وتُعطى هذه 
المؤثرات بعد التحصين الأول. وتزيد الجرعات المحغزة الیڈذک' لا #الاستجابة 
المناعیةء مما يوفر المزيد من الحماية ضد الکائنات المسيّبة ا۳۰ 












الدفتیریا (0). والکزاز (التیتانوس) (1). والسعال ٠‏ لآ وور فشكل ۲: سے غير قط 
الديكي (الشاهوق) (۶) | ۴ بکتیریا غير نشطة 
شلل الأطفال غير النشط ٠‏ شلل الأطفال “+١ ۲٢‏ 
MMR‏ التخصيبة والنكات واتخصية الأليافة السيروساك الاك غير شقتطة 
Chicken Pox .‏ الحماق الجديري المائي فيروس غير نشط 
HIB‏ الاقتليونوا التجركومية الإ فلودا سن التوغ تا أجواق من خظاء جدار خلية الیککیریا 
ظ ۷ 0 8 وحدة فرعية من الفيروس 
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5 السك 5 يُظهر هذا الريسم البياني الفرق ب كين ١‏ اة 





الاستجابات الأولیة والثانویة 


مستوى الأجسام المضادة 


و 


في المصل 








الأسابيع 


جل نے الاختلاف دين الاستحابة المتااعهة 1 لے 


والثانوية. 
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استنادًا إلى بيانات حقيقية * 
استنتج خلاصة 


هل علاج المناعة السلبية قاعل ضد الاصابة 

بفيروس نقص المناعة البشرى؟ تشمل المعالجة المتّبع 

لمريض مصاب بغیروس نقص المناعة البشري العلاج بواسطة 

عتاقیر مضادة للفيروسات. ا ارا اليب ان جايلة 

والاتخشار المت ايد للفيروسات الكاومة للعقاق؟ احاح 

الى علاجات إضافية. لذاء يأ كلاج الج السلبية| اكأحد 

الیتاحی الخاضعة للذراسة, 

البيانات والملاحظات 

يبيّن الرسم البياني استجابات مریض مصاب بفيروس نقص 

المناعة البشرى لعلاج المناعة السلبية. يُعتَبّر عدد النسخ 

الفيروسية/-111 قياسًا لكمية الفيروس في دم المريض. 

التفكير الناقد 

آء. :قفاون ين استجابات المريض لعلاع البعاعة السلبية: 

2 اشرح ما إذا كان باستطاعة الباحثين استنتاج مدى فاعلية 
علاج المناعة السلبية. 


الوخدة 6 * خیاز البتاعة 


في الوقاية من المرض. ادرس 


یکا 


لماذا تکون التحصينات فاعلة في الوقاية من الأمراض؟ تسمح 
خسائس ‏ اسحا المعافية الات وقی غیارۃ عق اسعهاءة 
التفركن لليرة الخافة لی مولة الخ للتحصيتافت بن تكون قاعاۃ 
ان الاستحا الفاكوية لہرلد الضة قثصت بعدد من الخصائص 
أولا. کو هذه الاستجابة اس من الاستجابة الأولية. کیا 
كانتا 'تكون. الاستجاید الكلية: استحاية گل من الخلایا 8 و ۲ء أكير 
أثناء التعرض الثانی. وأخيرًا. تدوم الاستجابة الكلية لمدة أطول بعد 
التعرض الثاني. 


قفشل جهاز المناعة 
يجا عن العيوب اوي گا ال ئز ازدياد احتمال تطوّر أمراض معدية 
من السرطان. وتؤثر بعض الأمراض في فاعلية 
سان ES‏ $ رضم تج هة المكتسبة (الإيدز) أحد هذه 
الأمراضء ويّنئج عن الإصابة بغیروس نقص المناعة البشری ۱۱۱۷۷. 
مه شا ھا ج وعال ہل خطيرة. ۱ 

کیا ل/200( شار جه لټچ ورات إلى أن عدد المصابين 
بغیروس نقص المناعة البشري بلغ 33 ملیون شخص على مستوى 
الجا 





النسخ الفيروسية 
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Stiegler G., et al. 2002. Antiviral activity of the ٦٢- *أخذت البيانات من:‎ 
tralizing antibodies ZFS and 2812 in asymptomatic ۱۷-1-1660 
.humans: a phase | evaluation. AIDS 16: 2019-2025 
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لاخر الدور الیم الذي كؤدية الكتلانا: ١‏ البساعدة 39 المناعة 
1 المساعدة بشكل أساسي. التي سی أيضا اند CD4:‏ ھا تحتوي 
الطبيون مسٹٹبل K04*‏ للتعژف على هذه الخلاياء كما هو مبٹن فی 


الشكل 14. 


إن فیروس نقص المناعة البشري عبارة عن فیروس ذي حمض نووي 
رايبوزي (۴۸۸) يصيب الخلايا آ المساعدة. فتتحوّل هذه الأخيرة إلى 
مصانع للغیروس نفسه. وتَّنتِج فيروسات جديدة تنطلق وتصيب الخلايا 
1 مساعدة أخرى. مع مرور الوقت» يقل عدد الخلايا وا( عة علد 
الشخص المصاب. ما يؤدي إلى ضعف قدرة الشخص على مكافحة 1 
الأمراض. المرحلة الأولى من الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري تتراوح : 





مدتها بین سنّة واثني عشر أسبوعًاء یتضاعف خلالها الفيروس في الخلايا : لا الشكل 14 یتوى خلايا 1 المساعدة على مستقبلات على 


آ السهاعدة 


سطحها مُستخدم للتعرف على الخلايا في المختبر. 


يعاني المريض أعراضًا مثل التعرق في الليل والحمى. ولكن تتراجع 
هذه الأعراض بعد مدة تتراوح بين هان وگه رة أسابيكر نھگ کا 
المريض أعراض قليلة لفترة من الزمن تصل إلى عشر سنوات. لكنه 
قد ينقل الإصابة من خلال عملية نقل الدم. لذلك يجب أن تتوخى 
المستشفيات والمراكز الطبية الحذيه ليقع هنذى الفي يلت 2/0۵0۱ 
لتضمن عدم تعرّض المرضى إلى خطر الإصابة. يُعتبَّر فيروس نقص 
المناعة البشرى مرصًا ثانويًا للنتص ١ل‏ أ0 ها يعن قشل جياز ملاعة 
الشخص الذى كان سليمًا فى السابق. فد وود الاجا بالعتا د3 2 4اد ة 
للغیروسات, يموت المريض غالبًا من إصابة “ا:8 مص 
بعد حوالي عشر سنوات من إصابته بفيروس نقص المناعة البشري. 
ییدف العلاج الحالي بواسطة العقاقير المضادة للفيروساء كه الیکا 
بتضاعف فيروس نقص المناعة البشري في الجسم. ومن بين المشكلات 
التي يواجهها المرضى السلالات المقاومة والعقاقير الباهظة الثمن والآثار : 
الجانبية. فضا عن ذلك يحمل گل من الباحثين ومقدمي اللا ية ` 


على تلبية هذه الاحتياجات ومتابعة البحث عن علاج: 







عابة المناعية غير المتخصصة 
والمواد الكيميائية المغرّزة 

لوية التي تنشط عملية البلعمة. 
ابة المناعية المتخصصة تنشيط 
۹ شت اکا واف 
۵۵۵ المساعدة والخلایا 


٠٦‏ السلبية استفبال الأجسام 
8 الفرض. 
١١٣‏ الشاعلة ذاكرة مناعية ہج 


20 ال عة البشرى الخلایا 


۱۱٢۷۴-۸۵۸۱۷‏ 3مہدعّرزوں ہف لم بحم rr‏ @ یم (CA‏ وميم 


فهم الأفكار الرئيسة 


ے N‏ ںا حص ص 


"١  + + ٣‏ عرۂ المتخصصة وغير المتخصصة. 
۴ے نط .1 ام اليضادة لمولد الضد. 
٭6١ ١ ١‏ مام سلبية وفاغلة. 


. صف بنية الجهاز اللمفى ووظيفته. 
ا 9706 "0:7 ٹ٭الساعدۃ عند الإصابة بشیروس نقص 


لاء ال نے مدير اسللمناعة الہ تجہے 4ة 


التفكير الناقد 


.6 


.7 


البشري في ا ا > الحا البضادة لتضاعف الفيروسات غير 
ا 


قیٔم تأثيرات النقص المناعي المشترك الشديد في طفل مولود بلا مناعة الخلايا 1. 


علم الأحياء 


eT 2 8‏ المضادة من ۳ ۶ُمن من بروتین خفيف ۶ء لین من بروتین 


٦‏ ہہ 2 1 لسلة الحفيفقة 25,000 والسلسلة الثقيلة 
۳ سر الجريش لجسم مضاد؟ 


القسم 2 ٠‏ جهاز المناعة 165 









ما دور مولدات الحساسیة فی امراض 
۹ ما وجه الاختلاف بین الحساسية 
٠‏ اط الحساسية الحاد؟ 


السرطان :630690٢‏ عبارة عن انقسام 
خلية غير متحكم به يمكن أن ينتج عن 
ل بيثية او ترات فی إنتاج الإنزيمات 
فی دورة الخلية 


مفردات جديدة 
المرض المزمن 
degenerative disease‏ 
metabolic disease‏ 
allergy‏ 


المرض الأيضي 
ا 
صدمة فرط الحساسية الحاد 

anaphylactic shock 





"ا الشكل 15 عندما يعجز الدم عن التدفّق عبر 
2 التاجىء مثل الشريان المصاب المَببّن هناء 
يمكن أن تكون النتيجة أزمة قلبية أو موئًا مفلجمًه 








تشمل الاختلالات غير المعدية الاختلالات الوراثية والأمراض 
المزمنة والأمراض الأيضية والسرطان والأمراض الالتهابية. 

الربط رهالة ”ما الليوميلة رها 3© ہمعت والديك أو أجدادك يشتكون من التهاب 
المغاصل الذي يسبّب آلمًا في العظام والمفاصل. ومن المحتمل أنّ بعض أقاربك 
یطانون ما لض لال قوى اصتسدجوا زی لے طان. ویمکن أنْك تعانی أو أحد أصدقائكك 
لح وها 0ف ۳ الدذرلدا اح التالال. أو غيرها من المواد البيئية. وتختلف 
تلك الاختلالات عن الأمراض المعدية التي تنتج عن مسيّبات الأمراض. 


الاختلالات الوراثية 
اش تتح کا مادا او اناه )الج چن مات الامراض. فبعض الأمراض 
تج بسبب وراثة جينات لا تعمل بشكل سليم في الجسم. مثل المهاق وأنيميا الخلايا 
المنجلية وداء هنتنفتون ونزف الدم. فضلا عن ذلك. توجد اختلالات كرموسومية 
تَنْتَجِ عن أعداد كروموسومات غير عادیةء مثل متلازمة داون. كما إِنْ العدید من 
الأمراض يكون معقدًا ويعود إلى أسباب بيئية ووراثية معًا. 

کے مر سض۷ سوا ١"‏ افا جد( 669) مثالا على حالة ذات أصول بیئیة ووراثية. 
ويمكن أن ہک متا ال القلبي الوعائي إلى انسداد الشرایین, المُبيّنة في 
الشكل 15ء والتي تنقل الدم المؤكسج إلى عضلة القلب. وثمة عامل وراثي يزيد من 
خطر إصابة الكرة مض الشريان التاجيء إذ تسهم عوامل بيئية مثل النظام الغذائي 
في تطوّر هذا المرض المعقد. وتعاني الا اسر التي لها تاريخ من الإصابة بمرض 
الشريان التاجى خطر الإصابة به بمعدّل يزيد مرتين إلى سبع مرات عن الأسر التی 
ليس لها تاريخ من الإصابة بالمرض. إلا أن العوامل الوراثية الدقيقة غير معروفة. ٠‏ 


لتساك ١‏ 
جی 


0 


الأمراض المزمنة 

نئج بعض الأمراض التي تُسمى الأمراض المزمنة عن تلف جزء من الجسم. وقد 
يكون ذلك نتيجة لعملية الشيخوخة الطبيعية. لکن يمكن ان تحدث حالة مزمنة. 
مثل التهاب المفاصل المزمن. أبكر من المتوقٌع إذا كان الشخص عرضةً ورائيًا إلى 
سے اذا فا اسنا کاخ السنطةضت إلى مقدار زائد من 
الاهتراء. إنّ التهاب المفاصل المزمن مرض شائع يعاني منه أغلب الأشخاص بحلول 
بعل الوم مہا آم ص۵۳۷۸ کوک اید كما يعتبر تصلب الشرايين, 
الذي هو تيبس للشرايين. مثالا آخر على مرض مزمن. نظرًا إلى أن للأمراض المزمنة 
علاملا وراثا أأيِضًا؛ يمكن أن ررح إصابة بغض' الأشيخاص بمرض مزمن بسبب 


تركيبهم الوراثي. 





۱۲٣-۸۸۱۸‏ وممدع رامن +-ف ّح AMT O mr‏ کر وكيم 








۱٣-۸۵۸۱‏ ومہدصرروں ديه بح یو ےہ م (CFA FHT‏ وميم 


الأمراض الأيضية 

نج المرض الأيضي عن خطأ في أحد المسارات الكيميائية الحيوية. 

زتعي تعض اباو الأعضية سم القدرة على عضو وا مد مہ ا ا 
الأميعية از تعظيع: عملیات الجسم۔ فعندها لآ ينعم اليعكرياسس الكبية. الصحیعحة من 
الإنسولين ولا يدخل الجلوكوز إلى خلايا الجسم بشكل طبيعي» تُعرف هذه الحالة 
بمرض السكري من النوع الثاني. ويؤدي ذلك إلى مستويات مرتفعة من الجلوكوز في 
مجرى الدم. مما يُسبّب ضررًا للكثير من الأعضاء من بينها الكليتان وشبكية العين. 
يمكن أن يكون للمرض الأيضي عامل وراثي لكنه قد يتضمّن أيضًا عوامل بيئية مثل 
النظام الغذائی. 


السرطان 

یگصف السرطان بنمو غير طبيعي للخلاياا اتھکل فم ھا جي( اج 
معئنة في الجسم ببداية دورة الخلياتوجي]يتيا-إذز ف ماحد ا ع لدي 

غير طبيعي للخلية يمكن أن يؤدي إلى أنواع متنوعة من الأورام. كما هو مُبيّن في 

الشكل 16. ويمكن أن تتدخل الخلایا غير الطبیعیة في وظائف الجسم الطبيعية 
وتنتقل عبر الجسم. إضافةً إلى ذلك. يمكن أن يتطوّر السرطان في نسيج أو عضو 
في الجسم. بما في ذلك خلايا الدم. ويُسمى سرطان خلایا: الهم اللوکیمیا. الجدير 
بالذكر أنه قد ثبت تسبّب عوامل وراثية وبيئية ممًا قي الإصابة بالسرطان. 


EP ED‏ يسبب الس طان البشر منڈ الأزمنة القديية. ور 


المومياوات المصرية دليلا على سرطان الاج كرا وأصف |الفلكاءا الونائيون 
القدماء أنواعًا مختلفة من السرطان. كما نک اناد هاا ا کے ایی 


ال حون اا 












الشثارنة 0 ال السرطانية«والخلايا السليمة 





غير المعدي وخلايا كبد سليمة. 


الإجراء صم هد 7 وة 
۹+4+٣ ٦‏ مه المرتبكلة بهذه التجربة قبل بدء العمل. 
2 ضع شريحة مُجهّزة لخلايا كبد بشري سليمة تحت المجهر. 


ا وة عھد عدة ديسجات تکبیو مسختلفة: 

yy‏ نا لخاد 1٤ا‏ لم 

5. کژر الخطوات من 2 إلى 4 باستخدام شريحة مُجيَّزة من خلايا کبد بشري 
سرطانية. 

الخال 

٦‏ 5 ات خلؤيا الکبد السليمة وسمات خلايا الكبد السرطانية. 


00 2252 ل السرطان بالانزان الداخلى للجسم. 


كيف تختلف الخلايا السرطانية والخلايا السليمة فى الشكل؟ لاحظ وقارن بين خلايا كبد مصابة بهذا المرض الشائع 


ل ل ےئ اٹاک اننس وت او الهواد«الجاجية المكسورة الأخرى أبذًا. 


۹ء اتام عنصر قام باستخدامه مريض سرطان الكبد. 





# الشكل 16 يرجع السرطان إلى ازدياد غير 
طبيعي في انقسام الخلایا في الجسم مسبَّبَا 
أورامًا مثل هذا الورم الجلدي. 

استدل على سبب کون ذلك النمو الكبير 


مهددً١‏ للحياة بشدة. 


صورة با 









لمجهر الضوئی. التكبير: ×380 
2ھ 2د gay‏ 


Say 
١ 


٦ 7 0‏ 7 
یی KET‏ ہی 
٠ 01‏ 1 > 8خ کر مر 
n. > 3 : ۶‏ + 

۰ 4 عم “لره 
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الأمراض الالتهابية 

إنّ الأمراض الالتهابية. مثل الحساسية والمناعة الذاتية. عبارة عن أمراض ينتج 
شیا الج اسححاءة العرايية لمادة حاف تذكر من. السے 2 أن الأمراكن البعدية 
تسبّب استجابة التهابية أيضًاء إلا أنّ الاستجابة الالتهابية في المرض المعدي تُعرّز 
من الاستجابة المناعية الكلية. وتكون تلك الاستجابة الالتهابية نتيجة لإزالة جھاز 
المداعة للبكفيزيا أو القاقنات. الدقيفة الآخری من الجسم قى البرض الالتیانی 9 
تكون الاستجابة الالتهابية مفيدة للجسم. ۱ ۱ 
أمراض و يلالية قد انه راد معينون رد فعل غير عادى تجاه مولدات 
الي 0ھ : ہم اا جا ا لدات الضد البيئية 125591911 خرف مولدات 
ال هه بهل الى اکم وکو اء مئل حبوب لفاح النباتات والغبار 
وعث الغبار وأغذية متنوعة كما هو وارد فى الجدول 4. يصبح الشخص مُتحسّسًا 
ولیه 0ڈ جاح رف ال وة وعيوئًا متورمة مصابة بالحكة 
مما وكيا متا وطفضا جلد با فى بض الأحيان. ونج تلك الأعراض عن مادة 
کچیائة اقب ان پان € کرات( د وچک محدّدة. إضافةٌ إلى ذلك يمكن 
أن تساعد الأدوية المضادة للهستامين في تخفيف بعض تلك الأعراض. 

گل التأكد من قي ال اشح ظطرَيقة ارتباظ۔ أمراض الحساسية بجهاز المناعة. 















: یوجد عث الغبار في حشوة الغراش والوسائد والسجاد. والسوس وبراز 


تمر أنحاء مختلفة من البلاد اا يدة الاختلاف على مستوى 
حبوب اللقاح؛ ويمكن أن يُبدي ENO LT‏ او اكر امن 
لھا رت الل شخص قاالتق ق لية الربيع #حتى نھایة الخريف. 


حبوب لقاح النباتات 


#الوبر كلبااة هن قاقات من ادذھقای:سویُعتبر الحساسية للقطط أحد 
' أكثر أنواع الحساسية شيوعًاء لکن الأشخاص يتحسّسون أيضًا من بعض 

الحيوانات الألیغة مثل الطيور وفئران الهمستر والأرانب والفئران 
الا 


ویر الحیوانات 


mT توم‎ xG LLL 
اد اف‎ 
و )می‎ cmp (RFI 





ظ رك أن کک مس رک ا لے 5اا ق السودانى إلى فرط حساسية 
٣‏ 1+ ہ8۷9 عن ٴ٢‏ ا" 


الفول السوداني 





افريقيا والخترت الفرقی لغارة اسا لگن السبب الكقيق التحساسية 
تحاد اللأتكين غير محروقة 


8 الوحدة 6 ٠‏ جياز المناعة 


۱٢۲٣-۸۸۱‏ وممدع رامن +-ف ّح (CT AMT O mr‏ وكيم 


يمكن أن نزدی ردود قعل الحساسےۃ اققدیدۃ یولدات حساسیۃ محية إلى 
صدمة قرط الحساسية الحاد التي تؤدي إلى إفراز هائل للهستامين. وقي 
صدمة قرط الحساسية الحاد. تنقبض العضلات الملساء الموجودة في ال خب 
الموافة سا يعوق تددق. اليواء إلى الرخين وجھنا۔ 

من نين مولدات الخساسية القاعۃ الف لساب بن قبل ساس سد 
لسعات الفعل واليتسليق. والعول السودای واللاکی الذى تحدم فى اة 
البالوناث والقفازات الجراحية. ويحتاج الأشخاض الذين يعاكون. خساسية شديدة 
لعولدات الحساسية تلك إلى هلاج كليى. شاهل اذا رهط الى كت العوامكل لأن 
ردود فعل فرط الحساسية الحاد ميدّدة للحياة. وغر نے وت املاض |االحکاسة 





وردود قعل قرط الحمباسية الحاد :ان لیا .هاما من #الشكن ا جرحي شاحات الخيره والسومات 
" : في هذه الاصابع إلى التهاب المفاصل الروماتيزمي, 
المناعة الذاقية أثناء تطوّر جهاز المناعة: ينكل الجهاز؟ الايا وى )لیے : وهو مرض مناعة ذاتية. 


التي ينتجها الجسم. إلا أنّ بعض الأشخاص يُطوّرون مناعة ذاتية وينتجون بالفعل 
أجساقا مضادة لیروڈیناثیم الشاصة ليغ اال 

يوضّح الشكل 17 يدي شخص مصاب بالتهاب المفاصل الروماتيزمي. وهو 
صورة من صور التهاب المفاصل تهاجم فيه الأجسام المضادة المفاصل. ولا ينتج 
التهاب المفاصل المزمن. وهو صورة التهاب المقاصل سے قرأت عنها في ما 
سبق في قسم الأمراض المزمنةء ھکال ۸48 'افنی تی 

من الأمثلة الأخرى على اخ تالاه ظاارتنا لله اإلكاتب: سح ال ادا مے سا ص 
الذئبة. إِنْ الحمى الروماتيزمية عبارة عن التهاب تهاجم فيه الأجسام المضادة 
صمامات القلب. وقد يؤدى ذلك إلى ١‏ اکٹ يذيات_العلب ودی وا الى 
التسريب أو عدم الإغلاق بشكل سليم في لاىك الم هب9 كتلا أي ملح 
الذئبة. فعبارة عن اختلال تتكوّن فيه الأجسام المضادة الذاتية وتهاجم النسيج 
السليم. نتيجةً لذلك. تكون الكثير من الأعضاء عرضة للهجوم عليها من قبل 
حیاز الہتاعة الخاحن الم 


فهم الأفکار الرئيسة 

1. حدد نوع المرض غير المعدتي المُبيّن في الشكل 15. 

بر لاض سا آلحساسیة. 

3 انش 0 یا ليا دنگ ٣‏ ا الكساسية الحاد. 
80230 ا السكرى ات یں 0[ الساحة لدا 0" 

التفكير الناقد 

ت٦‏ ا ك ا دة لالب الشعبى المزمن (التياب 
۱) ۳ لی A‏ شلك كل 

E ٥٣‏ ض طعل ما إلى وبر القطط بعدما اكتُشِفت 
4×7 لول الحساسية ذاك. 


ہے جج اش 


الشائعة 


۸دو ۱۲٣-۸8۱‏ وم٥دعرروں‏ ب--+ مہم mfr‏ ی HD‏ حم e?‏ 
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مستجدات فى علم الأحياء 
تقرير دائرة استشراف المستقبل اا دبي. إصدارات 2017 
لقد استخدقنا التعدیل الوراتی لدخول 


مرحلة جديدة في ۰۶ع +ااۓ٥ا‏ 
الأمراض الممينة فى العالم 









تير تقنية كريسبر كالهدية ہج في العطله: ٠‏ + هجرمية: سيتم تسيا الغاتيا التقباتة بحيث تلك 
بر و استخدامها في مر لجيا تر لہی۔ لح الجينات لذي يتتم آئیر و تین الذي من شآتھ أن 
بدزء أو اتسجيل الامكجابات اتمناعية اتفوريق: لها " يساعد للخلايا التقهة على تيد الغلايا السرطائية 


تارتن چیہ اد یپ تو 0 
سض تان ا مر را 


اد اس استتعالبك سم رر لی التالية بحبت ا 
وقد قامت الجقة الاستشارية ابات السض النروي | - تمتلك لليروتين الذي يتترضش أن يمتع تعديد اشغاايا 
المع تركيبه: التابعة تلمعيد الرطني الصعة في للولااباث السرطانية واستهدافها. 
المتحدة الأمريكية عام 2015ء ولنمرء الأولي في فار بج 
بالمرافقة على اسالخدام تسيل الجبنات يلقني: كريسبر دقاعية؛ ستتم إزالة لعد اأجينات من الخلتيا التانيق 
ا للسرطان البشري؛ ما يشكل فعلوة بارزة في عل من بعبت أتيا لا تستطيع إتتاج بروتين غاس بالتعرقف 
استخدامتا لتوار جیا تعديق الجینات ومولجيتنا للممرطان. لها كغلايا تايا مناعيةه ويالتالي منع الايا 

| اس رطائیة من تثبيطها. 
ريفضل للل يل لملم من مؤسسة باركر ہے ۱ 
المناعيء فإن الأطبام في كلية گر ا کی من ل ا ہیں 
يدرسون الغلايا انثاتية ل 18 مریضاً مساباً بالميلاتنوما تبدر كأنها لا تستعق عتاء و إلا أن تجثرب العلاج 
أو الساركوما أو الورم التقرييه عن طريق إجراء ٹلاٹ الجيني علی الإنسان مرت عبر طرق منکٹرۃ منڈ عام 
عسليفت تسیل ملميزة بققفية کر پسېر: 1999 عندما تم اكتشاف أن أعضاء سی للمبادرات 
البحلية فام ۹ السابقة علي 
السيوانات: رتاك لأن لديهم مصملعة ماثبة في نجاح دراسة 
العااج الجيني. 


رفي نهاية اسلاق أسفر العمل عن .رفاة جيسي طيلسينفر 
افبائع من للعمر 18 عامساه وقد وخدت هذه الحائثة كثيرا من 


.یو رج 


09 د3 ٠6‏ جیاز المَناعة 


اج 
القطاع: الصحك اسا 


(CTF AT O mr MF Err UO!3BINp3 |[IH-MEI92WN‏ شیب 








UO!3EINp3 |[IH-MEI92WN‏ مس سنم ® (CT AT O mr‏ تحت 


| ا7 لا سس زج ا 3< “` ms‏ زس لے 










تر ل 3 ے = 
۱ اده إا ۹ 2 4ه - 7 عو 
تقنية كريس / کا س9 
< الأداة الطبية الخارقة 1 
مستوحاة من الطبيعة 


إن جا كريسبر ر كلاس هي لثقية ثورية جديدة للعديل الجيتات؛ اقيم لنا تسيل لجزاء معددة من الصسشض 
سا ۶ رک ن من دون إلساق الأذى باليينات الأخرى: وقد تطررت هذه التقنية 
بالأساس لتمكين بعض أنواع البكتيريا من إزانة التساسل للجيني ہو لكنها مكتتنا من تسيل أي 
منطقة في الجينوع انكاس باي و بدالة خير سسبرالة, 





a E 8‏ 
من آلحسض الل ري قر يتن بي 
موس الاكسجين. في سے 
اتمحظۃ من ابل قتسلمل 
ا کر 8٣ل‏ _؟ تک وا کر رک 
TT‏ فیا ہے کک لے ہر ہ٢‏ 








تعزيز الإشر ‏ الدضع الجيلي الزراعة Ep‏ 
ارہ على إعلاة تشكيل انون اشنم عتی کلانات عي إندد ساثلآت جديدة من تسیل الأمراضس ر قد 
البشري بسيرلاء من لجل إضافة ممعينة ٹل قمشرات قتاقلۃ سے يل به برا ہے الطفرنت الض ارۃ من للجياو 
العضئلات رالطرل وتغيير رن ع هيدف م يمكفها أن تقارم 1 


الأمرلض تد والجطاق. 


بعش الالغطاء في تيل الجينفت على عنم وجرد مبادئ ترجيبية رطئية أر درلية ‏ المغلوف سن تعلييقائها العسكريد ار الارعاب 
فرخم من ئقۃ نظام الاستيداف لتقنية كريسبر. 9 لامدندام وانخلیم اقترا كريسبر. الب واوجیر 
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كرات البوكي: هل توفر علاجًا لأمراض 


 ؟ةيساسحلا‎ 


إذا سبق لك أن تعرضت إلى نوبة من العطس 
عقب شم الأزهار أو أصبحت مخضا عقب 
تناول المحارء قمن المحتمل أنك تعاني رد 
قعل حساس. يعانى الكثير من گاض مت 
بعض أنواع الحساسية. 


داء شائع ينفق المستهلكون في الولايات المتحدة ملايين 
E ۸۷۷۹۵۱‏ على رذاذات ألأنف وال 2 نار ٹے 
وزیارات LS‏ ومقاومة لات الحساسية في ایل 
.-۔.-. ٢؟بگب+‏ + سذ وتتضمّن مول' ا اسية 
الفا الا وا أوية والسم الحيواني والوبر واللاتكس. إِنٌ 
ا ص الحساسية تا 4 أمر شات 
7727٤‏ يات ET‏ 


دراسة تمنح دراسة حديثة آ8 للذين يعانون حساسیة 
في صورة كرة صغيرة من الكربون. إن البوكمينستر فولیرین 
(المعروف بكرات البوكي) عبارة عن أقغاص كروية الشكل 
يتراوح حجم الواحد منها بين 1 و 10 نانومترات» وتتکؤن 
من 0 ذرة میں نچ تلك نچ في بر 1985 


٢٢77ء‏ کشت دراسةأر| 1 البيكى نت 
الاشتجابات الحساسة في مستنبتات الأسجة وقي 

"٦‏ يستجيب جياز مناعناف ۹۹۹۰ای ١‏ بإفراز 
الھیستامینات والمواد الكيميائية الأكرى. يسود اعتقاد لان 
كرات البوكى يمكنها ان تمنع مولدات الحساسية من تنشيط 
مسا الو شاتت۔ 


جری تعدیل بعض ۳٣‏ وکی اتاد ای حانوبۃ 
كيميائية لزيادة 0 وعولجت !00100 لاله ناهية 
البشرية الا لايا البد بنقظا تك في مستنبتات 
الأنسجة باستخدام كرات البوكيء بينما لم تعالج خلايا أخرى 


کے لملماء اش ےآ جزيئات تشبه مولدات 
۳۰۳۲ء أفررت [۱١‏ ۹۹ © التُعالجة بكرات البوكى كمية 
هيستامين أ "لت إفراز 30 إلى 40 مادة 
كيميائية خی تشترك فى ردود الفعل الحساسة. 


۳.٠ الوحدة‎ 2 


e 






mL. ٤ 
سی‎ 


لقد أخرزت النثران الي خثننت كاه ۱٣۰٠٠‏ 
أقل من الهيستامبن عند تعريضها إلى مولا ٢٠٠۰۔٣‏ 
يحرف العلعاء مآ الذي يحت الكل الت ا 00 
بالتحديد. ولا طريقة إيقاف كرات البوكي لرڈ الفعل هذا. 


اج + سام بحثا حول ک رات البوكي والصاد . تت الجديدة الآخری | 
إبداعية بهدف نتائج بحثك مع لصف الدراسی تتضمّن 
الأفكان إغلاق: خدمة غافة أو عفالا إخباركًا أو :لضفا أو غرگا 


- 


الطب الشرعي: كيف يمكنك العثور على المريض رقم صفر؟ 


الخلفية: تخيّل أن مرضًا جديدًا هو "حي IT TTD kemo gE.‏ 
الهاتف الخلوي" قد غزا مدرستك. وكان أحد لخلط محتواه. وکژر الخطوة 4 في كل مرة 
أعراض ذلك المرض هو الرغبة في استخدام يطلب من مجموعتك التبادل. وا 
الھاتف الخلوي أثناء الصف الدراسي. ينتقل اختيار شخص مختلف لتتبادل معه في كل 
مرض حمى الهاتف الخلوي من شخص إلى مرة. 

حر بسهولة عبر الاتصال المیاشر ولا توجد 7. کا انتياء. عطلجة-ايتباكال: سيؤدي معلمك 
مناعة طبيعية للمرض. ويعاني 1 الطلاب دور اختصاصي الوبائيات وسيستخدم مؤشر 
في صفك الدراسي من هذا المرض وهو الاختبار ليرى من يحمل المرض. 

المريض رقم صفر. ينتشر المرض في صفك 8. شارك المعلومات واعمل مع زملائك في 
انور ای وان إلى أن تفتفي أثره لتنا مجموعات لتروا ما إذا كان بإمكانكم تحديد 
اس ھت تن ہے 9 29 ما يتما 


اختےالسل ناو العا ا ہقلی ۹ ب 
وتحديد هوية المريض رقم صفر؟ سس یی ا 
لمعرفة من كان المريض رقم صغر حفا. 


کے چو استخدمتها حسب تعلیمات 
7 مُرفمة تا ااي ا 

محاكاة لعدوى "حمى الهاتف الخلوي" (1 لكل التحليل والاستنتاج 

مجموعة) 1. لل الخدم بياناتك وارسم مخططا لكل 
ET‏ حالة محتملة لمريض رقم صفر. واستخدم 
a‏ سمي 50۸0ا کو تا 20 ضے من يجب أن تنتقل إليه العدوى 
قلم رصاص وأوراق من كل حالة محتملة لمريض رقم صفر. 
ار 2. كارن وقابل کی کاو "حمى 


۷ الاك‎ ١+ 1 71 


5 7 1 و نسل سم ي : 
احتياطات السلامة اتج ازيل سا لانتشار الأمراض فى الحياة الواقعية؟ وكيف 


0 


الإجراء كان محتلمًا عتها؟ 
E ۹‏ 1-0 فك 1 7 اجة باس الامة اليرة 0 3 فگر بشکل نافد إذا ا لبك تللك المحاكاة 
بهذه الت جربة قبل بدء || ل. في صف يبرو لماذا قد لا ينتقل 


4. تحليل الخطأً ما المشكلات التي وا جھتك 
أُخناء محاولتك تحديد هوية المويض رقم صعر؟ 


2 حضّر جدولًا لتتبُع الاتصالات التي تقوم بها مع 
زملائك. واختر أنبوب اختبار Tw‏ رقمه. 

3. استخدم ماصة بسترة وانتلكقيم | صييوة ۴۹ 
السائل الموجود فی الأو لا كارك اووس . 

4 تيس الات ا ہے اہم بے شس سد 
استدعاء مجموعتك, > ستفوم بمحاكاة مشاركة 
O OS‏ "0ھ 
الخاصة بك لتبادل السائل المائع الموجود فی 





أنبوب اختبارك مع عضو آخر من مجموعتك. E | e‏ 


وككير نشرة ة أخبارے عن ہے قیام ا الاو 
و 22 المرض وقم بتفديمه أمام زملائك اك 
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الأمراض. 


یستخدم جسم الإنسان مناعة نوعیة داھرے لانوعیة للحفاظ على توازن 


يحاول جهاز المناعة حماية الجسم من التقاط عدوى عبر مسبّبات 





1 الأمراض المعدية 


infectious disease المرض المعدی‎ 


مسبّب المرض pathogen‏ 
فرضيات كوخ koch’s postulates‏ 
المستودع reservoir‏ 
مرض مستوطن endemic disease‏ 
وباء epidemic‏ 
وباء منتشر pandemic‏ 
المضاد الحيوى antibiotic‏ 


تنتشرة كلاه الأكر اک بو ٠‏ هق ع لش اص والحررانات 00 ا 

> تودي مشا کیا ا منک سی“ ا نظ ری تںاکوالاو را ٦۰۷۰۰۸۸۷۸‏ ۰۰۰ 
نے معدية. 

٠‏ توضّح فرضيات كوخ كيف أن لکل مرض مسّبّا معیئا. 

٠‏ توجد مسبّبات الأمراض فى مستودعات الأمراض وتنتقل إلى البشر بواسطة الطرق 
اھ دع ال انان بک 

٠‏ تحدث أعراض المرض بسبب غزو مسبّبات الأمراض واستجابة جھاز المناعة الخاص 
الات 

٠‏ يشمل علاج الأمراض المعدية استخدام المضادات الحيوية والعقاقير المضادة للفيروسات. 





70 2 شيا الباعة 


complement protein البروتين المكمّل‎ 


interferon الإنترفيرون‎ 
lymphocyte الخلية الليمفية‎ 
antibody الجسم المضاد‎ 
B cell 8 الخلية‎ 
helper T cell الخلية آ مساعدة‎ 
cytotoxic T cell قاتلة‎ ١ الخلية‎ 
memory cell خلية ذاكرة‎ 
immunization التحصین‎ 


يتألف جهاز المناعة من مكونين رئيسين: المناعة المتخصصو وغير 

٠هةصصختملا‎ 

* تشمل الاستجابة ا" لد غير المتخصصۂ حاجز ۳۰۰۰٠٠٠ ٦٦٦٠ ÛÎ‏ 

والممرات الخلويق ٢٦‏ يط عملية البلعمة. 

۲۰٠۰٠۷٠۰۷6 تشمل الاستجا: الناشلةه المتخصصة تنشيط الحلذيا‎ ٠ 
والخلایا آ الل لايا آ المساعدة والحا ) | لاا‎ 

٠‏ تشمل المناعا 00 اكتقبال الأجسام الا ا ا 

. رض‎ a E EN E ERE 

٠‏ يهاجم فيروس نقص المناعة البشري الخلايا آ المساعدة. مما يتسبب في فشل جهاز 
المناعة. 
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المرض المزمن 
degenerative disease‏ 
المرض الأیضی metabolic disease‏ 
allergy LT‏ 
خدمة قرط الحبابية الحاد 
anaphylactic shock‏ 


2)۱ "۰۰ ہ٦‎ 


تتضمٔن الاختلالات غير المعدية الاختلالات الوراثية والأمراض 
المزمنة والامراض الأيضية والسرطان والام اخ اا 
٠‏ يكون غالبًا للاختلالات غير المعدية عامل وراثي وآخر بيئي. 
8 تكلزز الا جاب الا لقوائيتس امار شس الما کح لال لكب الكائمية: بینما تکون الاستجابة 
ره | سر ن ایب a‏ مفيدة اچس 
اله في البيئة. 
. إن صدمة فرط الحساسية الحاد عبارة عق فرط حساسیة حاد رت حا 
معينة. 





e Te ٢۷۷٣ O FE ہے‎ 0 ۹۰۰۱06۱۶3163۸۰7۸ 





HM‏ با 


مراجعة المفردات 
طايق التعريفات أدتاه بمصطلح من صفحة دليل ايج( 
٦۹۔۹‏ عبارة عن عامل يسبب مرضًا معدیا. 


3 می مضدر کاتات المرض 
فهم الأفكار الرئيسة 
4. أى من المنظمات الوطنية ١١‏ تسه اجر0م الا 
الأمراض فى الإمارات العربيةااليت دة 
ھ. مراكز :مكافحة: الام اکن دالو دا ها 
8. مركز وزارة الصحة ووقاية المجتمع 
ناكد متظمة الضبحة العالمية 
0. الأمم المتحدة 
5 7 من العلماء الواردة اموا هه ادناه اجس وسیلة لتحديد 
۵۸. كوخ م). ساغان 
8. هوك 0۵. مندل 
6۔ أ من الطرق غير المباشرة ا فة ملتقط .يه البشر ك 
ث. الماء الملوّث 
اق الخیواتات المرفضة 
استخدم الصورة أدناه للإجابة عن السؤال 7. 





7 ها تزع احثال ا مراص الو أغلذه؟ 
قر الاتصال المباشر € الأشفال فواسشطة الاشیاء 
8. الانتقال الهوائى 0 الاختفال مواسطة الناقل 


۱۱٢۷۴-۸۵۸۱۷‏ وممده رون ہف لم بحم rr‏ @ یم دی وميم 





استخدم الصورة أدناه للإجابة عن السؤال 8. 





8. ما المادة التى یغزڑھا۔الکائن الحى المُبيّن أعلاه؟ 
BF. .A‏ . الحتتاميسين 
8 الفينيسطيل 0ء البشسلين 
أسئلة ذات إجابات مفتوحة تحاکی دراسة ال54اطم 
9 اشرع كيف ييكتاك 
إثبات أنّ بكتيريا معينة كانت تسبّب مرضًا معديًا في 
مات هيائة من المدران: 
99 شرح كيف یمکن لمراكز مكافحة الأمراض والوقایة 
منها أن تحدّد جا إذا کان وباء ما تفر فى مدسنثک, 
11. مهن مرتبطة بعلم الأحياء تخيّل أنك ممرض 
المدرسة. وصف للطلاب أكثر من طريقة يمكن أن ينتقل 
بها فيروس نزلة البرد من شخص إلى اخر. 
التفكير الناقد 
E 2‏ صمّم خطة قابلة للتنفيذ يمكن بها تقليل 
انتشار مرض معدٍ في المدينة التي تقطن فيها. 
3. فيم السبب الذي يجعل من زرع فيروسات في 
تنبتات الخلايا استثناءً لفرضيات كوخ. 


000 الم 


مراجعة المفردات 
في الأسئلة من 14 "ال ابق كل تعریف بيصطلح من 


تی ددن الوراسة 


4 مادة كيميائية تُتتجها الكتلايا 8 استجابة لتنبيه مولد 
الضد 


5. خلية تُنشّط الخلايا 8 والخلايا آ التاتلة 


6. نوع من كريات الدم البيضاء التي ّج في نخاع العظام 
يتضمّن الخلايا 8 و ٦‏ 


الوحدة 6 ٠‏ التقويم 175 


التقويم 





فهم الأفكار الرئيسة 


استخدم الرسم التخطيطي أدناه للإجابة عن السؤالين 17 
و . ۱ 





خلیة آ مساعکڈ 
ااا DA...‏ 


7. ما نوع الاستجابة المناعية المبيّنة في الک لا 
.A‏ وراثية .C‏ نوعية 


8. لانوعية 0۵. هرمونية 


8ج١‎ 


8ء ا م الهلية ١‏ المساصدة الط مولد ال 
الخاص بيا؟ 
۸ إلى مسبّب المرض ٢‏ ۔ إلى خلية 8 
8. إلى نخاع العظام 0. إلى الغدة الزعترية 
9۔ یىی سا لی افر خط الدفاغ الأول السك شد 
الامرآخن البمية؟ 
ے۔ الخلية ١‏ الساعدة ©. جلدكت 
8. الجسم المضاد 0. البلعمة 
0ا دور ال وفعات اليكثلة -الموجودة کی الاما کی 
فمل ا ستحانة الا عة ۱ ١‏ 
۸. تمزيز البلعمة 


6 
0). تعزيز تدمير مسبّب المرض 
0 


أسئلة ذات إجابات مفتوحة 
2. صف كيف تشترك الفدة الزعترية فى تطوّر المناعة. 
23. قم سبب حاجة الجسم إلى استجابة 


مناعية نوعية ولانوعية. 


4. صّع فرضية حول سبب تزايد نسبة الأمريكيين غير 
الميظكمية: 


6 الوحدة 6 ٠‏ التقويم 





التفكير الناقد (يحاكى دراسةال8؟51) 
5. نظم تسلسل الوقائع التى تحدث لتنشيط استجابة 


6. فارن بين دور كل من الخلايا آ المساعدة والخلايا [ 
القاتلة فى الاستجابة المناعية النوعية. 


|| 
انگ 3 


مراجعة المفردات 
استخدم أحد المصطلحات الواردة في صفحة دليل الدراسة 
للإجابة عن الأسئلة من 27 إلى 29. 


7 بد( انل في 4ة الحساسية المغرطة لمولد 


ئا کی عاد للمولدات الضد البيئية؟ 


. مل« المرض الذى ينتج عن تلف أحد أجزاء الجسه؟ 


فهم الأفكار الرئيسة 
استخدم الصورة أدناه للإجابة عن السؤال 30. 
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0ء ها المرض الڈی فة الحيىة اعلاد؟ 
۸۔ الکزاز 6 التیاپ المغاصل 


الروماتيزمي 
8. مرض الخلایا المنجلية 0. الحساسية 


1. ما نوع المرض غير المعدي الذي يُعوّف على أنه مشكلة 
8. المرض الأيضي 
€. المرض المزمن 
0. السرطان 


ا۷د۸۴۸۹-٢۱۱‏ 3م]0ہدصزروں PF «grrr‏ يوي ممم یم 


3 


ميتم صم |6 rr?‏ 


ہے 


۱۱٢۷۴-۸۵۸۱۷‏ وممدع رومن ہہ لم بحم rr‏ @ یم نی وميم 


32. ي من المواد الغالية. تز 
اس اض امراض لاست 
۸. الإنسولين 6 الميستاميق 
8. مولدات الحساسية . الأستيل كولين 
3. يمكن أن يبدى الأشخاص استجابة خطرة لمولدات 
حساسية معينة. مثل اللاتكس. ويعانوا صدمة قرط 
كنساسية الحاد غاذا ستكون الح 
8. مشكلات فى التنغس )©). سے انوا صن 
0. التهاب المفاصل 
4. في المناعة الذاتية. أي مما يلي يهاجم بروتينات 
الجسم نفسه؟ 
. مولدات الضد ©. الأجسام المضادة 
8. مولدات الحساسية 92929 سيت ارسي 
أسئلة ذات إجابات مفتوحة 
5. صف كيفية اختلاف الحساسية عن نزلة البرد. مع 
آلاخة حن الاعقيار كاه الع ات 
6. ناقش التأثيرات في أعضاء الجسم عندكاة ناض 
العضلات الملساء الموجودة فى الشعيبات اليوا م 
7. قَیٔم السبب الذي يجعل داء الذئبة يؤدي إلى 
مشکلات جهازية في الجسم. 
التفكير الناقد يحاكى دراسة ال/5/م 
8. ان جرلا مين كن انين شس 
غير المعدية واذکر مثالا على گل توع: 
استخدم الرسم البياني أدناه للإجابة نا595 


النسبة المئوية للأشخاص المصابين الذین لهم 
أجسامًا مضادة للنواة 


30 


N 
O 


ية 
أجسامًا مضادة للنواة 


النسبة الو 
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العمر (بالسنوات)‎ 


9. لخص العلاقة بين الأجسام المضادة للنواة والعمر. 
م 





| التقويم الختامي ظ 





TT .40‏ ل 0 
0 ة حماية جسمك نفسه من 
العدوی وما يمكنك فعله للتقليل من فرص التقاطك 
للمرض. 
یعرض ج الطريقة شت 0 أنواع 
المناعة في منع العدوى أو مكافحتها. 

2 4۴۵0000 عم الأحياء اذكر تشبييًا تتارن فيه 
جهاز المناعة بقلعة تتعرّض إلى هجوم غزاة من الأراضي 
المجاورة. 


8 أسئلة حول مستند تحاكي دراسة اں۶/۹۸ 
یبن الجدول أدناه فاعلية استخدام التطعيمات لمنع التقاط المرض. 
وقد حصل انخفاض كبير في حالات الأمراض المسجّلة بعد استخدام 
اله يسات 


Mandell, G. L., et al. 1995. Principles and Practice Of ان البیانات من:‎ 
Infectious Diseases, 4th ed. Churchill Livingstone, and Centers for Disease 
Control and Prevention. 2000. Morbidity and Mortality Weekly Report 48: 
.1162-2 












الحصبة 4 8 60 وو وو۔ 
النكاف 152,209 352 77 99- 
زاب مشي وی2 0 100.0- 


النخاع (الشلل) 


الدراز 1560 33 97.88- 
ززت- کرس 
التهاب الکبد 8 ٠‏ 26,611 6495 59 75۔ 


یا 0 و نہ دیو اکر عد اسا 


4. لقد 0 الكزاز/ انخفاضًا ا کیڑا, TT‏ الولایات 


SN Nl N lk 








تدريب على الاختبار المعیاری 


الاختيار من متعدد يحاكى دراسة ال58ام 





5ٗ 


استخدم الرسم التخطيطي أدناه للإجابة عن السؤالين 2 و 3. 


.2 


الكريوهيدرات ل المعقدة ة؟ 
5 أاحياض دهنية 


6 
ہا السكريات البسيظة 
0. النشويات 


د ب 4 


x 5 


يبيّن الرسم أعلاه البنية الأساسية للجسم المضاد. أ 
00 الرسع..تيثل موقع ارقباطل مولد الكد؟ 


5 
‘(n 


1 .A 
2 .B 
3 ن).‎ 
4 .D 


3 لماذا مهبر الخران 2 و 3 من الرسم آعاہ میتین ایکون 


الأجسام المضادة؟ 
.A‏ لأكيها یسمحان لعدد كبير من الأجسام المضادة 
المحثيلة. بالتكون. 
8. لأنهما يتكونان بواسطة الغاگیا ١|‏ نه كاز المنلامة. 
©. لأنهما يساعدان في تقليل عدد الأجسام المضادة التي 
ك٠‏ 
0. لأنهما یساعدان فی تنبيه ا اط جاك الذلطالية. 


4. أي مما يلي يمثّل دور الإستروجين أثناء سر" البلوغ لدى 


الإناث؟ 

قء يسبب تطوّر جسم الائٹی. 

8. يسبب بدء نضج البويضات فی المبيضين. 
6 ستيه يدع الاضام المقصهه لاكساب بویضة, 
0. يسبب إنتاج المبيضين للبويضات الناضجة. 


e 


"گا آی ما لى ططبق على الزاضة الدودية؟ 


.A‏ تمتص بيكربونات الصوديوم لمعادلة الحمض. 
8. ليس لها وظيفة معروفة في الجهاز اليضمي. 
ا تمهإاعهد في تحليل الدهون. 

89 تمر أكماصًا للمساعدة في تحلیل الأطعمة. 


استخدم الرسم التخطيطي أدناه للإجابة عن السؤال 6. 





مما يلي يحداتا"في-الدم في تلك التراكيب؟ 
سے مال کے اقب ھی ھجت 
يكل سے کات اکر سو شر تأنه 
يجري تبادل النيتروجين وثاني أكسيد الکریون. 
يظل النيتروجين وثاني اکسید الگربون كابتين: 


آي 
.A‏ 
.B‏ 
.C‏ 
.D‏ 


7 کاو ای میں زی اسل دوہ قى انهياة تحدگ 
البلوغ؟ 
0 سن المراهقة إلى سن البلوغ 
. الطفولة إلى سن المراهقة 
© سان إلى ا العلل 
0. اللاقحة إلى الجنين 


8. ما دور الهرمونات في الجسم؟ 

. العمل كحفازات للتفاعلات 
التحكم في عملية التنفس 
المساعدة فى بناء البروتينات 
طلم الكثير من :وخلاكت الس 


< م مه 





1۱۲٣-۸۸۱‏ وممدع رامن ہف ّح (CTF AMT O mr‏ وكيم 


1۱۱۳٢-۸۸۴۸۱‏ 3م1معرروں «frre‏ لمم TRT‏ مہ (rT MFT‏ وميم 


أسئلة ذات إجابة فصيرة 
تحاكى دراسة ال ۴۱5۸ 


استخدم الرسم البياني أدناه للإجابة عن السؤالين 9 و 10. 


معدل الإصابة بالأفراض العدیة 





9 ما الاتجاه العام المُبيّن في الرسم البياني لد + 


. البیانی أعلاه؟ 


1 ما الحصائص اليستهدية فى ہت الا هاف 


12 صف عملية التوسيع أثناء الولادة. وقوم سیب 
أهميتها. 


3. بحده وكليفة. الانعاء العليكلة.: 


4. قوّم كيف يكون الجهاز التنفسي لأغلب الزواحف 
متكرّمًا مع الحياة على الوابهة. 


5. للديدان المسطحة الحرةلاتر 3ت٣‏ جير فريدة: لقع 


العين وعقدة عصبية وأملقينا لانن اتا نی نظ ال اف 


الكيميافة: كيف تر نكل تراكيب الد اف ا 


.16 


.17 


أسئلة ذات إجابة مفتوحة 


تحاكى دراسة ال ۴۱5۸ 


تحرگت الجوانات اامفصلة علی الباسة ول 

مرة منذ حوالى 400 مليون سنة وقد نجت من عدة 
انقراضات جماعية. قذّم فرضیة حول سبب نجاح 
الههانات المتصلیة بهذا الشكل. 





قارن بين إنتاج الحيوانات المنوية وإنتاج البويضات 
أثناء الانقسام المنصف. 


سؤال مقالي 


001 دراسة ل 





«Germs That Won't Die 


لا الغ قمنا بخداع العالم الطبيعى بانتزاع 
التحكم بالك ا#الكيميائية [الطبيعية] تلكء جاعلين منها 
اع نا٣۸‏ بشكل قد غيّر التكوين الميكروبي للدول 
الثامية بأكمله. وقد أصبح لدينا الآن كائنات حية تتكائر 
لم تكن موجودة من قبل في الطبيعة أبدّاء وقد اخترناها. 
فلدينا كائنات حية سببت على الأرجح عُشر نسبة 
الأمراض البشرية في الماضيء وسيب الآن 20 أو 30 
6 من الأمراض التي نراها. لقد غيّرنا وجه الأرض بأكمله 
باستخدام المضادات الحيوية'. 


سن جال علومات الواروة فى الففرة السابفة للاحاية عن 
السؤال التالي في صورة مقال. 


8. كما توفع لابيه في العام 1981. فلقد ظهرت الكثير 


من .تخت بصور مقاومة للعلاج بالمضادات الحيوية 
وغيرها طا ية القولة. هل غكرت المضادات الحيوية 
وجه الا رض ياكمله' "تی ال فقضشل أم إلى الأسوا؟ في مقال 
منظم. ناقش مميزات المضادات الحيوية وعيوبها كما 
تستخدم اليوم. 


